
 
 

1as Jornadas 

Para la Prevención del Suicidio 

Del Teléfono de la Esperanza de Alicante 

 

 
 

Hablemos Sobre Suicidio 

Es la mejor herramienta para prevenirlo 

 

Alicante, martes 10 de septiembre 

De 10:00 a 20:00 

Aula de Cultura de la Fundación Caja Mediterráneo 

 

 



 
 

Programa: 

10:00 a 10:30 Bienvenida, e inauguración. 

D. Francisco Manuel Sabuco Martínez: Presidente T.E. 

Dña. Celia Pérez Castelló: Vicepresidenta T.E. 

10:30 a 11:30 Mitos y realidades sobre el suicidio 

La Relación de Ayuda como Herramienta para la prevención del suicidio. 

D. Francisco Manuel Sabuco Martínez. Psicólogo, Enfermero, y 

Presidente del Teléfono de la Esperanza de Alicante. 

Dr. Germán Ricardo Orjuela. Dr. en Psicología, Coord. de programas del 

Teléfono de la Esperanza de Alicante. 

11:30 a 12:00 Descanso 

12:00 a 14:00 Plan de Prevención del Suicidio, de la Generalitat Valenciana. 

Desarrollo y líneas principales del Plan de Prevención del Suicidio de la 

Oficina de Salud Mental 

Dr. Francisco Santos Comino. Trabajador social del Programa de 

Inclusión Social. Miembro del Grupo de Trabajo de elaboración del Plan 

de Prevención del Suicidio de la Oficina de Salud Mental. Antropólogo Dr. 

en Modificación Artística. 

Funcionamiento del Código Suicidio en los Servicios de Salud Mental 

Dra. Eulalia Carrato Vaz. Jefa de Sección de Psiquiatría del Hospital 

General Universitario de Elda. 

Limitaciones e insuficiencias del Plan de Prevención del Suicidio de la 

Comunidad Valenciana 

Dr. Enrique Pérez Martínez. Jefe de Sección psiquiatría Hospital General 

Universitario de Alicante (HGUA). Coordinador de la Red de Salud 

Mental de L'Alacantí. 

14:00 a 16:30 Descanso 



 
 

16:30 a 17:30 Supervivientes del suicidio; hablan las familias.  

Cuando pierdes a un ser querido por causa del suicidio 

D. Javier Muñoz 

Presidente APSU (Asociación para la prevención y apoyo a afectados por 

el suicidio). 

Dña. Vanesa Gómez 

Secretaria APSU (Asociación para la prevención y apoyo a afectados por 

el suicidio). 

17:30 a 17:45 Descanso 

17:45 a 18:30 Iniciativas para la prevención del suicidio 

Plataforma LifeUa 

Dr. José Manuel Gómez Soriano 

Investigador principal de la Plataforma Life de la Universidad de Alicante 

para la prevención del suicidio y el acoso en las redes sociales. Profesor 

de la Universidad de Alicante. 

18:30 a 19:30 Iniciativas para la prevención del suicidio 

Campaña: Trenquem el silenci, parlem del suïcidi 

Dra. Begoña Frades. Directora de la Oficina de Salud Mental de Valencia.  

Dr. Jose Antonio López. Enfermero Oficina Salud Mental de Valencia. 

Herramientas informáticas de prevención del Teléfono de la Esperanza 

Dr. Germán Ricardo Orjuela, administrador de la plataforma Atensis para 

la prevención del suicidio, en Alicante. 

19:30 a 20:00 Conclusiones y cierre. 

D. Luis Barcala Sierra, Alcalde de Alicante. 

D. Francisco Manuel Sabuco Martínez, Presidente del T.E. 

Dña. Celia Pérez Castelló, Vicepresidente del T.E. 



 
 

 

Ponentes 

 Dr. Francisco Santos Comino. Trabajador social del Programa de 

Inclusión Social. Miembro del Grupo de Trabajo de elaboración del Plan 

de Prevención del Suicidio de la Oficina de Salud Mental. Antropólogo Dr. 

en Modificación Artística. 

 Dra. Eulalia Carrato Vaz. Jefa de Sección de Psiquiatría del Hospital 

General Universitario de Elda. 

 Dr. Enrique Pérez Martínez. Jefe de Sección psiquiatría Hospital General 

Universitario de Alicante (HGUA). Coordinador de la Red de Salud 

Mental de L'Alacantí. 

 Dra. Begoña Frades. Directora de la Oficina de Salud Mental de Valencia.  

 Dr. Jose Antonio López. Enfermero Oficina Salud Mental de Valencia. 

 Dr. José Manuel Gómez Soriano. Investigador principal de la Plataforma 

Life de la Universidad de Alicante para la prevención del suicidio y el 

acoso en las redes sociales. Profesor de la Universidad de Alicante. 

 Dr. Germán Ricardo Orjuela. Dr. en Psicología, Coord. de programas del 

Teléfono de la Esperanza de Alicante. 

 D. Francisco Manuel Sabuco Martínez. Psicólogo, Enfermero, y 

Presidente del Teléfono de la Esperanza de Alicante. 

 D. Javier Muñoz. Presidente APSU (Asociación para la prevención y apoyo 

a afectados por el suicidio). 

 Dña. Vanesa Gómez. Secretaria APSU (Asociación para la prevención y 

apoyo a afectados por el suicidio). 


