
 
 
Concluye con éxito la I Convención de Enfermería en Alta Mar  
 

El CECOVA estrenó el verano con la celebración de la primera Convención de 

Enfermería en Alta Mar a bordo de un crucero por el mar Mediterráneo, una actividad 

pionera en España que combinó una parte formativa con conferencias de prestigiosos 

ponentes con otro más lúdica que permitió visitar las principales ciudades 

monumentales de tres países ribereños. Más de 120 enfermeros y enfermeras 

acompañados de sus cónyuges disfrutaron de las actividades de ocio y asistieron a las 

conferencias del programa científico sobre los retos de la Enfermería en el siglo XXI. 

El catedrático de Educación para la Salud de la Universidad Complutense de 

Madrid Jesús Sánchez Martos, el consultores de equipos directivos empresariales Luis 

Martos Olivera y el director de la Unidad de Bioética y Orientación Sanitaria d ela 

Consejería de Sanidad de Madrid, Javier Sánchez Caro, abordaron en seis conferencias 

los objetivos del programa científico. El catedrático Jesús Sánchez Martos instó a “la 

participación de todos” para impulsar la mejora de la imagen de la profesión de  

Enfermería y analizó la importancia de la comunicación entre el paciente y la familia, 

un asunto que definió como “la asignatura pendiente de los profesionales sanitarios”. 

Por su parte, Luis Galindo Olivera desgranó las claves del éxito personal y profesional 

así como el control de las emociones y la consistencia profesional, mientras que Javier 

Sánchez Caro fue el encargado de analizar las implicaciones de la Enfermería “en la 

objeción de conciencia, la intimidad, el secreto profesional y las instrucciones previas”.  

La primera edición de la Convención de Enfermería en Alta Mar se desarrolló 

entre el 30 de junio y el 5 de julio a bordo del barco Navigator of the Seas perteneciente 

a Royal Caribbean Internacional y obtuvo una gran aceptación entre los ponentes, los 

organizadores y, por supuesto, los propios profesionales sanitarios participantes. Todos 

ellos compaginaron la programación científica con otras actividades lúdicas a bordo del 

buque y con el turismo cultural en el Principado de  Mónaco y en las ciudades 

monumentales de Pisa, Florencia y Roma durante las escalas del crucero en los puertos 

de Villefranche (Francia), Livorno y Civitavecchia (Italia). 

Cabe destacar que el CECOVA ya estudia la posibilidad de organizar una nueva 

edición de la Convención en Alta Mar o alguna actividad de similares características 

para compaginar la vertiente lúdica y profesional tras el éxito de la convocatoria, el 

elevado de  número de participantes inscritos y el excelente resultado de las actividades. 


