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Viernes 14 de Febrero de 2014 
 
8:15-9:15 horas 
Comunicaciones Orales 
Común para Médicos, Farmacia y Enfermería. 

 

9:15-9:30 horas 
Bienvenida y Presentación  
 

Dr. Vicente Pallarés Carratalá.  

Medicina Familiar y Comunitaria. Unión de Mutuas. Castellón. Presidente SVHTAyRV. 

 

Dª María del Milagro Reig Botella.  

Enfermera Consulta HTA. Medicina Interna. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy.  

 

D ª Belén Payá Pérez 

Supervisora de Enfermería. Hospital General Universitario de Alicante. 

Presidenta Colegio Oficial de Enfermería de Alicante. 

 

D. Jordi Payá Soto. 

Director de Enfermería Atención Especializada. Departamento de Salud de Alcoy 

 

Dª Pilar Belda Ferre.  

Directora de Enfermería Atención Primaria Departamento de Salud de Alcoy. 

 

9:30-10:15 horas 
Importancia de la detección de Reacciones Adversas a Medicamentos (RAM) relacionadas 
con la toma de antihipertensivos 
Mesa de actualización 

 

Moderadora: 
Dra. Sabina Gregorio Molina. 

Médica de Familia. Departamento de Salud de Alcoy. 

 
Ponentes: 
Dª Alicia Pascual Garrido.  

Farmacéutica Atención Primaria-Programa REFAR. Departamento de Salud de Alcoy. 

 

Dª María del Milagro Reig Botella.  

Enfermera Consulta HTA. Medicina Interna. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy.  
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10:15-11:00 horas 
Unidad de Enfermería en Cardiología. Experiencia del Hospital de Alcoy. 
Mesa de actualización 

 

Moderador: 
Dr. Rafael Raso Raso. 

Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy.  

 

Consulta de enfermería en insuficiencia cardíaca.  

Dª Alicia Pastor Peidró.  

Enfermera. Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 

Seguridad en el paciente cardiológico.  

Dª Rosa Revert Gandía.  

Enfermera. Cardiología. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 
11:00-11:15 horas 
Pausa café 
 

11:15-12:30 horas 
Manejo de los Factores de Riesgo Cardiovascular. Aportaciones desde la Enfermería,  
Taller de habilidades  

 

Dª Carmen Castillo Peris.  

Enfermera. Hospital de La Ribera. Alzira. Vicepresidenta EHRICA. 

 

D. Carlos Herrero Gil. 

Enfermero. Centro de Salud Corea. Gandía. 

  

12:30-13:00 horas 
Úlcera de Martorell en la actividad habitual de una Unidad de Úlceras Crónicas 
Mesa de actualización 

 

Moderador: 
D. Francisco Enrique Moltó Abad. 

Enfermero Unidad de Hospitalización a Domicilio. Departamento de Salud de Alcoy. 

 

Ponentes: 
Dª Susana Cortés Díaz. 

Enfermera Unidad de Heridas Crónicas. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 

D. José Francisco Pastor Gallego 

Enfermero Unidad de Heridas Crónicas. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 
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13:00-14:00 horas 
Cocina cardiosaludable: alternativas en la elaboración de los alimentos 
Taller de habilidades  

 

Moderadora:  
Dª María del Milagro Reig Botella.  

Enfermera Consulta HTA. Medicina Interna. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy.  

 

Ponente:  
D. José Montejano Bermúdez. 

Cocinero y pastelero. Pastelería “de Sucre”. Cocentaina 

 
14:00-15:30 horas 
Comida de Trabajo 
 
15:30-16:45 horas  
Ejercicio físico y danzaterapia 
Taller de habilidades 
 

Dª Vanesa Pastor Palmer. 

Socióloga. Terapia Ocupacional, coreógrafa e instructora de yoga y pilates. Alicante. 

 

D. Iván Montesinos Campos. 

Fisioterapeuta especializado en poblaciones de riesgo. Alicante. 

 
16:45-17:15 horas 
Pausa café 
 
17:15-18:15 horas  
Usted, ¿Qué tal duerme?.  
El sueño, gran olvidado en la valoración del Riesgo Cardiometabólico 
Mesa de actualización y puesta en común 

 

Moderadora:  
Dra. Elvira Nadal Bravo. 

Medicina Interna. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 
Síndrome de apnea-hipopnea del sueño (SAHS). 

Dr. Antonio Gomis Devesa. 

Médico Residente Neurofisiología Clínica. Unidad del Sueño. Hospital General de Castellón. 
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Síndrome de Piernas Inquietas. 

Dª Mª Dolores Espinós Miró. 

Enfermera. Unidad del Sueño.  Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 

Insomnio 

Dra. Teresa Canet Sanz. 

Neurofisiología Clínica. Unidad del Sueño. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 

Valoración del sueño en la consulta de HTA y Riesgo Cardiometabólico. 

Dª María del Milagro Reig Botella.  

Enfermera Consulta HTA. Medicina Interna. Hospital Virgen de los Lirios. Alcoy.  

 

18:15-19:15 horas 
Corazón y sexualidad 
Taller de habilidades 
 

Moderadora: 
Dª Vanesa Llinares Pedraza. 

Enfermera. Unidad de Hospitalización Medicina Interna. Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy. 

 
Ponentes: 
Dª Josefa Beneito Reig. 

Psicóloga-sexóloga Centro de Salud Sexual y Reproductiva. Departamento de Salud de Alcoy. 

 

19:15-19:45 horas 
Conferencia de Clausura 
 

El “método español” de tratamiento de heridas de guerra y el Hospital Sueco-Noruego de 

Alcoy. 

D. Francisco Enrique Moltó Abad. 

Enfermero Unidad de Hospitalización a Domicilio. Departamento de Salud de Alcoy. 

 

19:45-20:00 horas 
Clausura de la Reunión 


