
ACTUALIZACIÓN EN OBSTETRICIA: CUIDADO HOLÍSTICO DURANTE EL PARTO

MARTES, 8 DE JUNIO 2021

SALÓN DE ACTOS / ONLINE
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL VINALOPÓ

IX Jornada de atención
integral a la mujer y el niño



IX  JORNADA DE ATENCIÓN INTEGRAL
A LA MUJER Y EL NIÑO.
ACTUALIZACIÓN EN OBSTETRICIA: CUIDADO HOLÍSTICO 
DURANTE EL PARTO

Martes, 8 de junio de 2021.

08.30 - 09.00 / Bienvenida. Entrega de documentación a
inscripciones presenciales.

09.00 - 09.30 / Acto inaugural.

09.30 -10.10 / Experiencias de las mujeres que han vivido el 
embarazo, parto y puerperio en tiempo Covid-19. 
Estudio cualitativo.

Dra. Mª Belén Conesa Ferrer.
Matrona en el Hospital Universitario de Torrevieja. 
Profesora en la Facultad de Enfermería de la 
Universidad de Murcia. Profesora en la Unidad Docente 
de Matronas de Murcia.

10.10 - 10.50 / Autogestión emocional en profesionales sanitarios.

Alejandro Ojeda Pérez, Matrona.
Autor del método Nacer Sabiamente.
Director de xamdra.com

10.50 - 11.30 / Relevancia del pinzamiento óptimo del cordón.

Mireia Marco. Matrona autónoma y emprendedora. 
Co-fundadora de la Plataforma científica en defensa 
del pinzamiento óptimo del cordón umbilical.

11.30 -12.00 / Pausa-descanso

12.00 - 12.40 / Resultados materno-fetales relacionados con el trauma 
perineal en el Hospital Universitario del Vinalopó y 
Hospital Universitario Torrevieja. Estudio descriptivo.

Alba Crespo Fernández. Matrona en el Hospital 
Universitario del Vinalopó. Formada en el método 5P 
Propioceptivo Logsurf.

Silvia Ferrández Torres. Matrona en el Hospital 
Universitario del Vinalopó. Tutora de las EIR de matrona. 
Formada en el método 5P Propioceptivo Logsurf.

12.40 - 13.20 / Recomendaciones nutricionales intraparto: ayudas 
ergogénicas

Félix Jiménez Jaén. Matrona Hospital Universitario del 
Vinalopó. Creador del método AIPAP.

13.20 - 14.00 / Actualización en auscultación fetal intermitente y contínua.

Helena Eyimi. Matrona del Norfolk and Norwich University 
Hospital en Inglaterra.

14.00 -14.30 / Clausura

Carmen Rodríguez Gonzálvez. Supervisora de Paritorios, 
Hospitales Universitarios de Vinalopó y Torrevieja.

vinaloposalud.com/ix-jornadas-de-atencion-integral-a-la-mujer-y-al-nino/

Inscríbete en el siguiente enlace para participar online
o de forma presencial (aforo máximo de 36 personas)

Escanea este QR
para asistir de

forma telemática
Dirigido a: Matronas/es, Enfermeras/os, TCAES. Médicos Especialistas en 
Pediatría, Ginecología y Obstetricia, Anestesiología, Medicina Familiar y 
Comunitaria. Fisioterapeutas. Trabajadores sociales. Psicólogos. Residentes.

Comité organizador: Supervisora de paritorios del Hospital
Universitario del Vinalopó y Hospital Universitario de Torrevieja,
matronas y TCAE´s de ambos Departamentos.
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