El Forum Enfermero del Mediterraneo solicita a

Sanidad que regule la prescripcién enfermera sin la
obligacién de cursar formacion adicional de 180 horas

RepACCION

Ante el anuncio realizado re-
cientemente por la ministra de
Sanidad, Ana Mato, sobre el
inminente desarrollo de la
“prescripcién” enfermera para
medicamentos y productos
farmacéuticos que no necesi-
tan prescripcién médica, es de-
cir, para los que pueden adqui-
rirse en las Farmacias o via on
line por cualquier persona, las
entidades colegiales integra-
das en el Férum Enfermero del
Mediterrédneo, representativas
de mds de 70.000 enfermeras,
solicitan de la titular de Sani-
dad una mayor sensibilidad
con la realidad profesional y
competencial del colectivo en-
fermero. A esta peticién se han
sumado diversas Asociaciones
y Sociedades Cientificas de En-
fermerfa, asi como la Confe-
rencia Nacional de Centros
Universitarios de Enfermerfa.
Lasrazones para oponersea la
pretension del Consejo Gene-
ral de Enfermeria y del Sindi-
cato de Enfermerfa SATSE, con
el consentimiento del Ministe-
rio, quedaran plasmadas en un
documento de consenso que se
estd elaborando, siendo algu-
nos de los argumentos emple-
ados los siguientes: Eluso, au-

torizacién e indicacién de me-
dicamentos y productos far-
macéuticos no sujetos a pres-
cripcién médica, no es una
competencia profesional nue-
va de la profesién enfermera,
sino una practica habitual en el
trabajo diario de las enferme-
ras que debe respaldarse de
forma institucional.

Las enfermeras ya disponen
de suficiente preparacién y
formaci6én universitaria para

desarrollar esta actividad sin
necesidad de realizar una for-
macién adicional de 180 horas,
ya que, no en vano, se trata de
productos sanitarios que cual-

quier ciudadano puede adqui-
rir directamente en cualquier
oficina de farmacia o por Inter-
net. Es un absoluto sinsentido,
ademds de una grave discrimi-
nacién respecto de otros
colectivos profesionales
como los podélogos, esta obli-
gacién formativa adicional
que se pretende para las enfer-
meras, pues ambos colectivos

tienen la misma carga lectiva

de Farmacologfa (6 créditos)
en sus estudios universitarios
que son de igual duracién.
Desde el punto de visto le-
gislativo ya hay cuatro senten-
ciasjudiciales, tanto del Tribu-

nal Superior de Justicia de las
Islas Baleares (TSJIB) como del
Tribunal Superior de Justicia
de Andalucia (TSJA), que re-
conocen la capacidad y facul-
tad de las enfermeras para
usar, indicar y autorizar la dis-
pensacién de medicamentos y
productos sanitarios no suje-
tos a prescripcion médica, sin
ningun tipo de habilitacién
como la que pretende desarro-
llar el Ministerio de Sanidad.
En cuanto a la “prescrip-
cién” colaborativa, aquella
que ya se viene realizando a
través de protocolos, tampoco
es necesaria una formacién
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adicional, mds bien una for-
macién continuada, pues son
procedimientos dindmicos
que deben actualizarse perma-
nentemente con la mejor evi-
dencia cientifica en cada mo-
mento, no con una

formacién adicional de ma-
nera puntual. Por lo tanto, al
no tratarse de nuevas compe-
tencias ni la prescripcion auté-
noma ni la colaborativa, no se
necesita de una acreditacién
ya que solamente las nuevas
competencias requieren de
formacién complementaria
para la acreditacién de su de-
sempefio



