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CECOVA EXIGE AL MINISTERIO QUE REGULE LA
NORMATIVA SOBRE BIOSEGURIDAD SEGUN LOS
ESTANDARES EUROPEOS

Written By: G. Ferrandiz | mayo 10, 2013 | Posted In: CECOVAPOLITICA SANITARIA

El Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (Cecova) ha recordado al Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad que el préximo sabado dia 11 concluye el plazo para la transposicién a la normativa estatal
de la Directiva de la Unién Europea 2010/32/UE sobre bioseguridad sin que todavia se haya publicado la
regulacion correspondiente para proteger a los profesionales sanitarios y, en este sentido, reclamaron a la
Conselleria de Sanidad que “garantice la implantacién plena de medidas eficaces para acabar cuanto antes con

las lesiones causadas por instrumentos cortantes y punzantes en la Comunidad Valenciana”.

El coordinador del Grupo de Trabajo en Riesgo Biolégico del Cecova, José Antonio Forcada, ha sefialado que
“dejar pasar el plazo establecido para adaptar a la normativa espafiola seria una grave irresponsabilidad” y
recordd que en la actualidad cinco comunidades auténomas (Madrid, Castilla-La Mancha, Baleares, Galicia y

Navarra) ya disponen de normativa que obliga al uso de materiales de bioseguridad.

Por ello, Forcada asegura que “demorar la implementacion de las medidas de seguridad significa que los
trabajadores de atencién sanitaria siguen en riesgo” ante la ausencia de una normativa legal europea destinada a
prevenir las lesiones con elementos cortantes y punzantes, las cuales constituyen el mayor riesgo para la salud

de los profesionales de Enfermeria, que a su vez son el colectivo con mayores posibilidades de sufrirlas.

También ha recordado que los responsables de los centros sanitarios publicos y privados, que en aplicacién del
Real Decreto 664/1997, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
a agentes biolégicos durante el trabajo, “son responsables de garantizar la salud y seguridad de los trabajadores,

y que en este aspecto, deben entender la responsabilidad legal y ética que sobre ellos recae”.

Por todo ello, el coordinador del Grupo de Trabajo en Riesgo Bioldgico insté a la Administracion sanitaria a
“mostrarse sensible a este problema que afecta a todos los profesionales sanitarios, y muy especialmente, al
colectivo enfermero” y, en consecuencia, “tome las medidas oportunas para contar con esta proteccién efectiva
para los trabajadores sanitarios, y que, de este modo, disminuya el riesgo y se mejore la seguridad y salud de

éstos”.

La UE aprobod la Directiva 2010/32/UE sobre Prevencion de Lesiones Causadas por Objetos Cortopunzantes en
el Sector Hospitalario y de la Atencién Médica en 2010, disefiada para lograr el entorno laboral més seguro

posible, previniendo lesiones entre los trabajadores, causadas por dispositivos sanitarios cortopunzantes.

Esta normativa europea es legalmente vinculante a partir del pasado dia 11 de mayo de 2013 y obliga a las
organizaciones sanitarias a adoptar medidas de seguridad que protejan a los trabajadores de atencién sanitaria

de lesiones causadas por pinchazos con aguja.

Segun datos de la UE, cada afio se producen un millén de heridas en Europa causadas por pinchazos y cortes
de elementos punzantes y cortantes, como las jeringuillas, que pueden provocar la transmisién de mas de 20

virus potencialmente mortales, entre otros, el de la hepatitis B, la hepatitis C y el VIH/Sida.

El coordinador del Grupo de Trabajo en Riesgo Biolégico del Cecova asegur6 que la implantacion de estos
materiales sanitarios y la formacién en prevencion del riesgo biolégico y en su utilizacién protegen al profesional
sanitario de los pinchazos, cortes y salpicaduras con sangre y otros fluidos corporales potencialmente
contaminados, suponde una disminucién minima del 80% de las exposiciones ocupacionales accidentales y, por
lo tanto, una importante reduccion del coste que supone el tratamiento y seguimiento de estos accidentes.
Ademas, del ahorro en otros gastos no cuantificables para el trabajador y el sistema (coste de bajas, coste

psicoldgico, indemnizaciones, gastos legales, etc.)

Mas del 50% son sufridos por profesionales de Enfer  meria

Asi, Forcada ha asegurado que los accidentes de este tipo en el medio laboral siguen siendo una importante
lacra para los trabajadores sanitarios ya que 13 de cada 100 profesionales sanitarios sufren cada afio una

puncioén accidental, y de ellos, mas del 50% son sufridos por profesionales de Enfermeria.
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Asi, Forcada ha asegurado que los accidentes de este tipo en el medio laboral siguen siendo una importante
lacra para los trabajadores sanitarios ya que 13 de cada 100 profesionales sanitarios sufren cada afio una

puncién accidental, y de ellos, mas del 50% son sufridos por profesionales de Enfermeria.

En Esparia, el 10% de los pinchazos accidentales de los profesionales de Enfermeria se produce cuando estan
atendiendo a un paciente portador de hepatitis C. El 5% cuando atienden a un paciente portador del virus de

inmunodeficiencia humana (VIH); y el 2 por ciento con pacientes portadores de hepatitis B. Cecova.
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