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EL CONSEJO DE ENFERMERIA VALENCIANO APOYA EL DIA
NACIONAL CONTRA LAS AGRESIONES EN EL AMBITO SANITARIO
Y RECUERDA QUE ENFERMERIA “ES EL COLECTIVO QUE MAS

SUFRE INSULTOS, VEJACIONES Y VIOLENCIA FISICA”

¢ La Organizacion Colegial de Enfermeria reclamé “una mayor proteccién
con medidas especificas” para “garantizar la sequridad vy la integridad
fisica en el ambito laboral”

El Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (CECOVA) y los colegios de
Enfermeria de Valencia, Castellon y Alicante hicieron, con motivo del Dia Nacional
contra las Agresiones en el Ambito Sanitario que se celebra el proximo dia 20, una
denuncia publica de la “violencia creciente” contra los profesionales de la salud y
recordaron que Enfermeria “es el colectivo sanitario que mas sufre insultos,
vejaciones y violencia fisica ya que son los primeros en mantener contacto con los
pacientes”.

Por ello, la Organizacion Colegial de Enfermeria de la Comunidad Valenciana
reclamoé a la Administracién sanitaria “una mayor proteccion de los profesionales
sanitarios con medidas especificas” para “garantizar la seguridad y la integridad
fisica en el ambito laboral” asi como “la consideracion de estas agresiones como un
delito de atentado a |la autoridad independientemente de si el profesional sanitario
pertenece a la sanidad publica o privada”.

El presidente del CECOVA, José Antonio Avila Olivares, explicéd que “los ataques a
profesionales de Enfermeria deben ser considerados judicialmente como una
agresion a la autoridad, que conlleva una pena de prision de hasta tres afios y no
como una simple falta como esta sucediendo actualmente”.

Para ello, reclamé “la equiparacion de los profesionales sanitarios a los docentes
mediante la elaboracion de una legislacion que nos proteja como agentes de la
autoridad”. “Cualquier agresion fisica o verbal es un hecho reprobable, que deberia
merecer de inmediato una condena por parte de |la sociedad y una actuacion rapida
y tajante por parte de la Administracion para prevenir que este comportamiento se
repita”, indico.

Servicios de Urgencias y consultas de Atencién Primaria

Avila explicé que los profesionales de Enfermeria de la Comunidad Valenciana que
desarrollan su trabajo en los servicios de Urgencias y las consultas de Atencion
Primaria son los que registran mas agresiones verbales y fisicas por parte de los
pacientes y de sus familiares o acompanantes, aunque la cifra de denuncias “sigue
siendo muy inferior a los datos reales”.




En este sentido, el presidente del CECOVA explicd que “los datos sobre agresiones
a los profesionales sanitarios no se corresponden con las denuncias reales
presentadas por el colectivo debido a que la mayoria de agresiones no llegan a
plasmarse por escrito”.

“Esto significa que hay miedo y desconfianza entre los profesionales sanitarios y
hay que trabajar mas y mejor para ganar la confianza de los trabajadores en su
administracion sanitaria para que se sientan protegidas y vean que las denuncias
sirvan para algo”, apostill6.

Agresiones a los profesionales de Enfermeria de la Comunidad Valenciana

COLEGIOS  DE|ANO [|ANO [|ANO  |ANO  [ANO  [ANO
ENFERMERIA 2012 [P011  [2010 p009 [2008  [P007
ALICANTE 1 5 15 5 16 19
CASTELLON 1 0 3 D 1 1
VALENCIA 19 14 19 0 6 8
TOTAL 21 19 37 16 23 08

Finalmente, el CECOVA recorddé que mantiene en vigor un convenio de
colaboracién con el Centro de Psicologia Aplicada de la Universidad Miguel
Hernandez (UMH) de Elche (Alicante) para la prestacién de atencion psicolégica
gratuita a todos los profesionales de Enfermeria de la Comunidad Valenciana que lo
requieran después de haber sufrido una agresion.

La atencidn psicologica se realiza con total discrecion y respetando el anonimato de
la persona agredida.

Cabe recordar que las principales secuelas que le quedan al profesional sanitario
tras sufrir una agresion son el estrés laboral cronico, la disminucién del rendimiento
laboral, sindrome de hostigamiento y de estrés postraumatico, neurosis de
ansiedad, sindrome depresivo y, en la mayoria de las ocasiones, secuelas fisicas.



