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Navigator of the seas

I Convención Enfermería en alta mar

del 30 de junio al 5 de julio

El barco

Características técnicas

� 138.000 toneladas

� 1.020 m. eslora / 157,5 m.
manga 29 m. calado

� 15 cubiertas de pasajeros

� 3.114 pasajeros en ocupación
doble - 3.838 en total.

� 1.181 tripulación.

Centro de Convenciones

� Capacidad total : 360

� Sala Alaska : 100

� Sala Bermuda : 80

� Sala Caribbean : 80

� Sala Europe : 100

Restaurantes

� Capacidad total : 1.889

� The Nutcraker - Cub. 3   - 843

� Copelia - Cub. 4   - 502

� Swan Lake - Cub. 5 - 544

� Rest. Chops Grill

� Rest. Portofino

� Connoisseur club

Ocio y diversión

� Casino Royale

� Windjammer café

� Teatro Metrópolis

� Salón Viking Crown

� Bar Schooner

� Studio

� Salón Ixtapa

� Cine
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Royal Caribbean International da una nueva dimensión a los
cruceros . Este crucero es el más grande del mundo y en él se
utiliza todo el espacio disponible.

Encontraremos más actividades y experiencias de las que podamos
imaginar. Descubriremos aspectos innovadores como la pared de
escalada que le permitirá elevarse por encima del océano o la
pista de patinaje donde podrá saborear un chocolate caliente.
Dispondremos de entretenimiento día y noche : biblioteca de dos
pisos con más de 3.000 libros , cine con proyección de últimas
películas, Casino Royale con todo tipo de juegos y máquinas
tragaperras , amplia selección de bares , pubs y una discoteca
para bailar toda la noche , además de un magnífico teatro de cinco
pisos con producciones musicales al estilo Broadway y actuaciones
especiales. Tiendas , cafés y otras animaciones de la Royal
Promenade harán las delicias de los cruceristas.... Esta explanada,
de agradable paseo, se extiende sobre una extensión equivalente
a dos terrenos de fútbol y tiene 4 puentes de altura.

Y para los que desean no perder la forma , Gimnasio ShipShape,
con magníficas vistas al mar , y Spa ShipShape, con peluquería
y salón de belleza ; solarium con piscina cubierta y jacuzzis ;
piscina exterior con jacuzzis .Sin olvidar a los más deportistas ,
campo de golf de 9 hoyos , simulador de golf y una pista
reglamentaria de baloncesto y voleibol .
! El Navigator of the seas , una experiencia inolvidable ¡
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El barco

Navigator of the seas
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Disfrutando del barco de última
generación "Navigator of the Seas",
perteneciente a la compañía pionera
en el mundo de los cruceros,

Día Fecha Escalas del crucero Llegada Salida

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

30 Junio

01 Julio

02 Julio

03 Julio

04 Julio

05 Julio

Barcelona

Villefranche ( Niza - Mónaco)

Livorno ( Florencia - Pisa )

Civitavecchia ( Roma )

Navegación

Barcelona

17:00

07:00 17:00

07:00 19:00

07:00 19:00

05:00

-----

----- -----

-----

Crucero

Cat.

M

L

PR

I

E1

Precios por persona

Descripción.

Interior

Interior

Interior

Exterior

Exterior

¿ Habías imaginado alguna vez una
convención a bordo de un barco ? ...
pues aquí la tienes , " I Convención
de Enfermería en alta mar " .

de Royal Caribbean . Un impresionante crucero 138.000 toneladas,
1.020 metros de eslora , 157,50 de manga, calado de 29 metros,
con 15 cubiertas de pasajeros , capacidad para 3.800 pasajeros
y una tripulación de 1.200 miembros. Una calle comercial , una
pista de hielo , un rocódromo ,  un teatro monumental , salas de
fiestas y música en vivo , todo es posible en esta "ciudad flotante"
en la que participar en infinidad de actividades gratuitas , disfrutar
de espectáculos o de sus instalaciones deportivas.

800 �

820 �

840 �

960 �

1.034 �
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El crucero

Inscripción : programa científico : 100 �

Plazas limitadas : 200 camarotes.
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Pvp.

El precio incluye : Acomodación en cabina
doble en categoria elegida . Pensión completa
a bordo , tasas , propinas y seguro.

No incluye : Bebidas , extras y traslado a
Barcelona .



Paquete 3 excursiones ( precio especial )

Mónaco
Duración aproximada : 4 horas

Descubre el paraíso de Mónaco mientras visita
el mejor casino del mundo : el Gran Casino
de Montecarlo .
En la Roca de Mónaco , una antigua ciudad
amurallada que domina el mar , el Museo
Oceanográfico , la Catedral neo-románica

del siglo XIX y el Palacio del Príncipe ... dispondremos de tiempo
libre para pasear por la Place du Casino y sus alrededores.

Nota  : En la Roca de Mónaco y el Gran Casino , los visitantes
deben coger una escalera mecánica y un ascensor .

La excursión se inicia visitando Pisa , situada
a orillas del río Arno. Allí daremos un breve
paseo hasta llegar al Campo de los Milagros
donde podremos contemplar su celebre Torre
Inclinada y disfrutar del ambiente de la plaza.
Florencia, cuna del Renacimiento,

Pisa y Florencia
Duración aproximada : 10 horas . (Almuerzo)

es una visita obligada , la excursión recorre sus principales calles
y monumentos : La Piazza del Duomo , la Catedral , en la que
destaca su campanario del siglo XIV ricamente decorado , el Ponte
Vecchio , la Iglesia de la Santa Croce .

Excursiones

la Vía Sacra . el Arco de Tito , el Coliseo Romano , cuyo interior
y exterior visitaremos. La excursión continúa en la Ciudad del
Vaticano , donde visitaremos la Basílica de San Pedro , donde se
encuentra la " Piedad " de Miguel Ángel.

Roma Imperial
Duración aproximada : 10 horas . (Almuerzo)

Una excursión durante la cual podremos
explorar las antiguas ruinas que recogen doce
siglos de historia de la Roma cultural , política
y religiosa. Nada más iniciar la excursión nos
dirigiremos a la Fontana de Trevi .Visitaremos
el Foro Romano , el núcleo de la antigua Roma,
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Las excursiones

280 � por persona
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mucho más que un crucero

Observación : Oferta no vinculante . Sujeta a disponibilidad en el momento
de realizar la reserva.

::  Reserva exclusiva a través de nuestra página web :

www.npmundo.com/congreso

:: Información

Nuestro Pequeño Mundo Viajes
CV-Mm-288-A
C/ Pérez Medina , 16
03007 Alicante
De lunes a jueves
De 17:00 a 18:00 hrs
965 22 82 97

Secretaría técnica
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::  Condiciones de la reserva

- Plazas limitadas

- Reserva y pago con Tarjeta de Crédito a través de la página web.
- Incluye : seguro de anulación . ( ver características en página web ).

Gastos de anulación

- Entre 90 y 60 días antes de la fecha de salida : 10 % del importe de
la cabina reservada.
- Entre 59 y 30 días antes de la fecha de salida : 25 % del importe de
la cabina reservada .
- Entre 29 y 8 días antes de la fecha de salida : 50 % del importe de
la cabina reservada .
- Entre 7 y 10 días antes de la fecha de salida : 100 % del importe de
la cabina reservada .
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Secretaría Técnica

nuestro pequeño mundo
viajes
CV-Mm-288-A



Día Programa

Programa científico

Lunes

30 de Junio

17:30 hrs. Acto de bienvenida

18:15 hrs. 1ª Conferencia

La imagen de la profesión de enfermería : un

reto de todos .

Enfermería ha pasado por diferentes etapas en relación
a su imagen social a lo largo de su historia. Ahora,
nuestra imagen social como profesionales
independientes y miembros indiscutibles del �equipo
de salud�, no sólo puede depender de nuestra formación
universitaria y de la decisión de la línea editorial de los
diferentes medios de comunicación, sino que ha de
ser una labor de todos, un verdadero �reto� que todos
sin excepción debemos afrontar.

Ponente : Dr. Jesús Sánchez Martos

Martes

1 de Julio

18:00 hrs. 2ª Conferencia

Las claves del éxito personal y profesional . La

actitud como elección : " Todos podemos

alcanzarlo" .

El éxito personal y profesional depende, muchas veces,
de la actitud con la que afrontamos las situaciones. La
actitud positiva es una elección personal  que alimenta
la confianza en uno mismo y nos hace creernos capaces
de realizar con éxito cualquier tarea y nos da fuerza
para elegir el enfoque adecuado para resolver cualquier
desafío.

Ponente : Dr. Luis Galindo Olivera

3ª Conferencia

La objeción de conciencia , la intimidad , el

secreto profesional y las instrucciones previas:

¿ Implicaciones de Enfermería ? .

¿Cuándo y cómo se puede saber que la conciencia
del profesional de enfermería está por encima de la
asistencia sanitaria que se debe prestar a los pacientes?
¿El secreto profesional obliga de una manera absoluta,
o hay casos en los que puede ceder ante valores
superiores? ¿Cuál es el papel de la enfermería en el
llamado �testamento vital�?

Ponente : Dr. Javier Sánchez Caro

19:15 hrs. Debate

Catedrático de Educación para la salud

Universidad complutense de Madrid

Consultor de equipos directivos de empresas de

ámbito nacional e internacional ( Siemens , Indra,

telefónica , Barclays ... )

Director de la Unidad de Bioética y Orientación

Sanitaria .. Consejería de Sanidad ( Madrid )
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Día Programa

Programa científico
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Viernes

4 de Julio

17:30 hrs. 4ª Conferencia

La importancia de la comunicación con el

paciente y la familia : " tratamiento" y "trato" .

La comunicación es la asignatura pendiente de los
profesionales sanitarios. Existe una gran diferencia
entre el �tratamiento� que ofrecemos a los pacientes
y el �trato� con el que nos acercamos al paciente y a
la familia. En ese sentido, hay que recordar que �los
profesionales sanitarios curamos muy pocas veces,
aliviamos con frecuencia, pero siempre podemos
consolar�. Y eso depende más del �trato� que del
�tratamiento�.

Ponente : Dr. Jesús Sánchez Martos

18:00 hrs. 5ª Conferencia

Como afrontar nuevas situaciones profesionales

en el siglo XXI : Control de las emociones y

consistencia profesional .

Hoy más que nunca, en nuestra vida personal y
profesional, estamos sometidos a un altísimo nivel de
exigencia, lo que hace necesario el autocontrol
emocional,esa capacidad de mantener controladas las
propias emociones y evitar reacciones negativas ante
provocaciones, oposición u hostilidad de otros cuando
estás habitualmente sometido a situaciones de estrés.

Ponente : Dr. Luis Galindo Olivera

6ª Conferencia

La enfermería como responsable o interlocutora

del paciente .

La enfermería, en atención a los cuidados que presta
a los pacientes, construye una relación clínica que
tiene singularidades respecto a la relación médica.
¿Cuáles son los aspectos concretos en que se traduce
la relación clínica enfermera? ¿Qué significa ser
responsable o interlocutor del paciente? ¿Qué
trascendencia tienen los registros de enfermería?
¿Cómo debe llevarse a cabo el consentimiento
informado?. La enfermería ¿es la defensora de los
derechos de los pacientes?

Ponente : Dr. Javier Sánchez Caro

19:15 hrs. Debate

Acto de clausura

Catedrático de Educación para la salud

Universidad complutense de Madrid

Consultor de equipos directivos de empresas de

ámbito nacional e internacional ( Siemens , Indra,

telefónica , Barclays ... )

Director de la Unidad de Bioética y Orientación

Sanitaria .Consejería de Sanidad ( Madrid )
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