
PREPROGRAMA/CRONOGRAMA



Estimados/as amigos/as:

Es un honor para mi, presentar el pre-programa del I CONGRESO DE ENFERMERIA Y 
SALUD: SANIDAD A DEBATE, que tendrán lugar en León del 25 al 27 de octubre de 2012

Este I CONGRESO DE ENFERMERIA Y SALUD, organizado por la Asociación Española 
de Enfermería y Salud (AEES), en colaboración con la Consejería de Sanidad de la Junta de 
Castilla y León y el Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana, entre otras 
Instituciones, reunirá bajo un atractivo Programa Científico, a un amplio colectivo de 
profesionales de la salud de todo el Estado, principalmente enfermeras asistenciales, 
gestoras y docentes.

Una vez implantada la reforma universitaria que regula la formación de las profesiones 
sanitarias, es imposible sustraerse de la nueva realidad que en el entorno del modelo 
asistencial sanitario de nuestro país se puede generar.

El conjunto de la sociedad precisa un modelo sanitario público, competitivo, que garantice 
y cubra las necesidades en materia de salud de una población cambiante, en continua 
evolución, dentro de los parámetros de calidad y excelencia que la ciencia en cada momento 
nos permita.

Los profesionales de enfermería tienen la capacidad y el conocimiento necesario para 
afrontar estos retos y quieren ser el motor de un debate enriquecedor entre todos los actores 
del sistema sanitario público que nos acerquen a las necesidades asistenciales y de salud 
del ciudadano del siglo XXI.

Revisar el papel de los profesionales del modelo de salud en función de las necesidades 
que precisa nuestra ciudadanía es fundamental para una redefinición imprescindible sino 
queremos caer en la decadencia y el deterioro progresivo del propio modelo.

La Asociación Española de Enfermería y Salud apuesta por un modelo sanitario público 
que de respuesta a las necesidades del ciudadano dentro de unos parámetros de excelencia 
y sustentados en la evidencia y el rigor científico. 
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No queremos ignorar la realidad socio-económica, en la importante crisis que atravesamos, 
que está afectando a los Servicios de Salud. Convencidos de que la optimización de los 
recursos y su gestión no deben en ningún caso derivar en un deterioro de la calidad del 
modelo de Salud de nuestro país, ni de la capacidad de desarrollo de sus profesionales, 
propondremos un debate al respecto.     

Planteamos un Congreso en el que se pueda debatir sin cortapisas, pero con rigor sobre los 
diferentes escenarios en los que puede desarrollarse el Modelo Sanitario Público de Nuestro 
País.

Y planteamos sustentarlo en cuatro grandes bloques temáticos:

PRIMERO.-
Impacto de la Formación Académica, la Formación Post Grado y la Investigación Científica 
de los diferentes actores en el Sistema Sanitario.

SEGUNDO.-
Un Nuevo Escenario cada vez más pujante: La Prevención y la Promoción de la Salud. Los 
Programas de Salud. Los Educadores de la Salud. 

TERCERO.-
La Asistencia Sanitaria del siglo XXI. Replanteamiento de la Asistencia Sanitaria. Asistencia 
entre niveles.

CUARTO.-
Profesionalización de la Gestión. Gestión de la Asistencia Sanitaria. Optimización de 
Recursos. Crisis Económica y Servicios de Salud. 

Luis M. Alonso Suárez

Presidente del Comité Organizador
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SEDE DEL CONGRESO
UBICACIÓN

EL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DE 

LEÓN ESTÁ SITUADO 
EN ALTOS DE NAVA 
S/N, 24080 DE LEÓN.

Coordenadas GPS: 42°37 ′09″N 5°34 ′24″O

(formato decimal): X: 42.61917, Y: -5.57333

El hospital está situado en la zona norte de la capital leonesa, 
junto a la Ronda Este y cerca de la carretera de Asturias. 
Además de los vehículos privados, el acceso se puede realizar 
mediante transporte público, tanto taxi como autobuses urbanos; 
de éstos, son cuatro las líneas que tienen parada en el hospital:
L1.-Armunia-Hospitales. L6.- Puente Castro-Hospitales. 
L7.-Estación de Autobuses-Hospitales. L9.- La Chantría-Hospit.
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SEDE DEL CONGRESO
Los orígenes del hospital de León se encuentran en el hospital de San Antonio 
Abad. Éste fue fundado en 1084 como Hospital de Sant a María, en relación con la 
catedral, y desde 1531 es conocido con el nombre de San Antonio Abad, regido 
por el cabildo catedralicio. 
A principios del siglo XX se estudia trasladar el co mplejo a las afueras de la 
ciudad y en 1922 se inauguró su nueva ubicación en lo s Altos de Nava.
En 1966, ante la necesidad de mejorar la asistencia  sanitaria de la provincia, la 
Diputación Provincial de León compró el Hospital de S an Antonio Abad y durante 
los dos años siguientes procedió a su reforma, siend o desde entonces el 
Hospital General de León, en funcionamiento hasta 1 975. Sin embargo, su 
espacio pronto careció de las dimensiones necesarias  para el pleno desarrollo de 
los servicios hospitalarios y ya durante su reforma  se concibió un nuevo 
hospital. Para la localización de éste último se el igieron unos terrenos 
colindantes al antiguo Hospital de San Antonio Abad  y a la Residencia Virgen 
Blanca, construida por la Seguridad Social en 1968. Las obras del nuevo Hospital 
General Princesa Sofía comenzaron en 1972 y tres año s después se procedía al 
traslado de enfermos desde el Hospital General y a su puesta en funcionamiento.
En 1990 se produjo la integración de ambos centros d ando lugar a un complejo 
sanitario con un convenio de administración y gesti ón con el INSALUD, y en 1997
dicho complejo pasó a llamarse Hospital de León. Con  el tiempo aumentaron el 
cuadro de profesionales y de especialidades y en 20 00, coincidiendo con el XXV 
aniversario del Hospital Princesa Sofía, comenzaron  las obras de remodelación y 
ampliación del hospital cuyo resultado es el actual  Complejo Asistencial 
Universitario de León. 
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S.A.R. Dña. Leticia Ortiz. Princesa de Asturias*

D. Mariano Rajoy Brey. Excmo. Sr. Presidente del 

Gobierno de España *

D. Juan Vicente Herrera Campo. Excmo. Sr. President e 

del Gobierno de Castilla y León.

Dña. Ana Mato Adrover. Excma. Sra. Ministra de 

Sanidad, Asuntos Sociales e Igualdad. 

D. Antonio María Sáez Aguado. Excmo. Sr. Consejero de  

Sanidad de Castilla y León. 

D. José Ángel Hermida Alonso. Excmo. Sr. Rector de la  

Universidad de León 

D. Emilio Gutiérrez Fernández. Ilmo. Sr. Alcalde de  León

COMITÉ DE HONOR

*En tramitación, pendiente de confirmar
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Presidente:

D. Honorino P. Martínez Fierro. Supervisor de Consultas Externas del CAULE.

Secretaria:

Dña. Azucena Sutil Sarmiento. Supervisora de Área de Organización del 

CAULE.

Vocales:

Dña. Pilar García Rodríguez. Directora de Enfermería del CAULE.

Dña. Sabina Freile García. Subdirectora de Enfermería del CAULE.

D. Juan José Tirado Darder. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de 

Enfermería de Valencia.

D. José Antonio Ávila Olivares. Presidente del Ilustre Consejo de Enfermería de 

la Comunidad Valenciana.

D. José Antonio Forcada Segarra. Coordinador del Grupo de Trabajo en 

Vacunaciones y Riesgo Biológico del Consejo de Enfermería de la Comunidad 

Valenciana. Tesorero de la Asociación Española de Vacunología.

Dña. Mª Luz Fernández Fernández. Profesora de Enfermería de la E.U.E. 

“Casa de Salud Valdecilla”. Universidad de Cantabria.

Dña. Ángela Pilar Calle Pardo. Profesora de Enfermería de la Escuela de 

Ciencias de la Salud de la Universidad de León.

COMITÉ CIENTIFICO
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PROGRAMA PROVISIONAL

Jueves 25-10-2012
10,00- 10,30 H. Entrega de documentación
10,30- 11,10 H. Conferencia. Los Nuevos Profesionales del 

S.N.S. 
D. José Javier Castrodeza Sanz. Director 
General de Ordenación Profesional del Ministerio 
de Sanidad, Asuntos Sociales e Igualdad. 

11,10- 12,30 H. Mesa Redonda: Prevención y Promoción- Los 
Educadores de la Salud.
Modera: Dña. Mª Luz Fernández Fernández. 
Profesora de Enfermería de la E.U.E. “Casa de 
Salud Valdecilla”. Universidad de Cantabria.
Ponentes: Ponente experto en Formación de 
Formadores.
Ponente experto en Educación para la Salud.
Ponente experto en gestión de programas de 
Prevención.

12,30- 12,50 H. Descanso Café.
12,50- 13,30 H. Conferencia Inaugural. El S.N.S. del siglo XXI 

Dña. Ana Mato Adrover. Excma. Sra. Ministra de 
Sanidad, Asuntos Sociales e Igualdad.

13,30- 14,00 H. Acto de Apertura.

16,00- 17,00 H. Taller. Prevención de los Trastornos de la Conducta 
Alimentaria.
Dña. Isabel Revilla del Río. Coordinadora del Grupo 
de Prevención de los T.C.A.



I CONGRESO DE ENFERMERIA Y SALUD: I CONGRESO DE ENFERMERIA Y SALUD: 
SANIDAD A DEBATESANIDAD A DEBATE

PROGRAMA PROVISIONAL

17,00- 18,00 H. Taller. Cuidados en Neonatología y UCI Pediátrica.
D. Daniel Fernández García. Supervisor de 
Neonatología y UCI pediatrica del Complejo 
Asistencial Universitario de León.

18,00- 18,30 H. Descanso Café
18,30- 20,30 H. Comunicaciones Orales/ Defensa de póster.

Viernes 26-10-2012
10,00- 10,40 H. Conferencia. Integración de la Seguridad del 

Paciente en la Gestión Sanitaria. 
Dña. Pilar Farjas Abadía. Secretaria General del 
Ministerio de Sanidad, Asuntos Sociales e Igualdad. 
Ex Consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia. 

10,40- 12,00 H. Mesa Redonda: La Gestión frente al cambio de 
Cultura Asistencial.
Modera: Dña. Pilar Farjas Abadía. Secretaria 
General del Ministerio de Sanidad, Asuntos 
Sociales e Igualdad. 
Ponentes: Dña. Marta Eva González Pérez. 
Doctora en Medicina. Especialista de Med. 
Preventiva, Salud Pública e Higiene. Hospital El 
Bierzo.
Dña. Mª José Pérez Boillos. Jefe de Servicio de la 
agencia de calidad y acreditacion del Sistema 
Sanitario. Junta de Castilla y Leon.
Ponente Responsable del Programa de Seguridad 
del Paciente en el Ministerio de Sanidad.
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PROGRAMA PROVISIONAL
12,00- 12,30 H. Descanso Café
12,30- 14,00 H. Taller/Concurso de Higiene de Manos.

D. Luis Miguel Alonso Suárez. Diplomado en 
Gestión de Servicios Público. Diplomado en 
Enfermería. Enfermero de Med. Preventiva y 
Responsable del Programa de Promoción de la 
Higiene de Manos en el Complejo Asistencial 
Universitario de León. 

16,00- 16,45 H. Taller. La enfermera en Vacunología
D. José Antonio Forcada Segarra. Enfermero. 
Coordinador del Grupo de Trabajo en 
Vacunaciones del Consejo de Enfermería de la 
Comunidad Valenciana. Tesorero de la 
Asociación Española de Vacunología. 

16,45- 17,30 H. Conferencia. Competencias de la Enfermera y 
Desarrollo Profesional.
D. Juan José Tirado Darder. Presidente del 
Colegio de de Enfermería de Valencia. 
Secretario General de Cecova.  

17,30- 17,50 H. Descanso Café
17,50- 19,00 H. Mesa Redonda: Enfermería de Procesos Avanzados. 

Nuevas Tecnologías y Redes Sociales.
Modera: D. Juan José Tirado Darder. Presidente del 
Colegio de de Enfermería de Valencia. Secretario 

General de Cecova.

Ponentes: D. Xosé Manuel Meijome Sánchez. 
Supervisor de Área de Organización del Hospital El 
Bierzo. Ponferrada.
Ponente experto en aplicaciones informáticas.
Ponente experto en Procesos Avanzados de 
Enfermería.
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PROGRAMA PROVISIONAL

19,00- 20,00 H. Taller. Cuidado y Manejo de Estomas.
Dña. Ana Belén Alonso Álvarez. Supervisora de 
Enfermería de Cirugía General del C.A.U.L.E.
Dña. Concepción González García. Supervisora de 
Enfermería de Cirugía General del C.A.U.L.E.

22,00 H. Cena de Gala. Entrega de Premios a las 
Comunicaciones y Póster.

Sábado 27/10/2012
10,30- 11,30 H. Conferencia-Taller. 
11,30- 12,15 H. Conferencia. Imagen Pública del Profesional de 

Enfermería. Ramón Sánchez Ocaña.
Licenciado en Periodismo.

12,15- 12,45 H. Descanso Café
12,45- 13,00 H. Entrega 3º Edición  Premio Enfermería y Salud.
13,00- 13,45 H. Conferencia de Clausura. El ciudadano como eje 

de la reorganización del S.N.S.                                   
D. Antonio María Sáez Aguado. Excmo. Sr. Consejero 
de Sanidad de Castilla y León

13,45- 14 H. Acto de Clausura.
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PROGRAMA PROVISIONAL

Las Comunicaciones Orales y Póster versarán sobre los cuatro grandes 
bloques argumentales del congreso referenciados en la información 
científica.
Se ajustarán a las normas establecidas al efecto en cuanto a formato y 
extensión, así como en cuanto a la forma y plazos de presentación.

El Comité Científico Premiará seleccionando entre todas las 
comunicaciones orales aquella más indicada en función de su originalidad, 
calidad e idoneidad para pasar a considerarla ponencia en el programa del 
Congreso. 

El Congreso ha sido acreditado por la CFC de Castilla y León con 2,7 
Créditos.
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COMUNICACIONES

INSTRUCCIONES GENERALES

1. Las Comunicaciones podrán presentarse en formato PÓSTER 
o en formato ORAL.

2. La Temática versará sobre cualquiera de las áreas señaladas al 
efecto.

3. Es REQUISITO IMPRESCINDIBLE que al menos uno de l os 
autores de la comunicación esté INSCRITO al Congreso .

4. Se ENVIARÁ al Comité Científico un RESUMEN de la 
Comunicación de acuerdo a las instrucciones específ icas para 
cada tipo de Comunicación (Oral o Póster) y en el f ormulario al 
efecto que se podrá descargar en nuestra página web.

5. El envío de los RESUMENES se realizará al Presiden te del 
Comité Científico, al e-mail: honorinomart@yahoo.es

6. El PLAZO DE PRESENTACIÓN FINALIZA el día 21 de 
septiembre de 2012.

7. El número total de AUTORES no podrá exceder a 6 
Profesionales. 

8. Para la ACEPTACIÓN / RECHAZO de trabajos el Comit é
Científico valorará:
La relación con los temas propuestos.
La originalidad del Trabajo.
La metodología realizada.
La utilidad de los Resultados.
La redacción de las conclusiones.
Actualidad del estudio.
Bibliografía aportada.
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COMUNICACIONES

NORMAS DE PRESENTACION COMUNICACIONES TIPO ORAL

RESÚMENES.-
Los resúmenes de las Comunicaciones se realizarán e n 

documento word con letra arial tamaño 10 e interlin eado 
sencillo. En ningún caso podrá superar los 3.500 car acteres 
incluidos espacios.

El resumen irá encabezado por los autores (dos apell idos y 
nombre), categoría, centro de trabajo, y provincia de cada uno. 
NO PODRAN FIGURAR MÁS DE 6 AUTORES POR 
COMUNICACIÓN.

Seguidamente figurará el nombre y apellidos del auto r que realizará
la comunicación, su categoría, puesto y centro de t rabajo, 
provincia, e-mail y teléfono.

A continuación irá el título del trabajo en letras m ayúsculas.
El resumen incluirá los siguientes apartados: objeti vos, 

metodología, resultados, conclusiones y bibliografí a. Los 
resúmenes no incluirán tablas ni gráficos.

RECEPCIÓN.-
Las Comunicaciones que sean aceptadas deberán ser e nviadas en 

formato Power Point al Presidente del Comité Científ ico al 
menos 15 días antes del inicio del Congreso. E-mail : 
honorinomart@yahoo.es

DURACIÓN.-
El tiempo de exposición no deberá exceder de 6 minut os.
DEFENSA.-
La fecha, lugar y hora de la realización de la comu nicación figurará

en el programa definitivo y se publicará en nuestra página web.
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COMUNICACIONES

NORMAS DE PRESENTACION COMUNICACIONES TIPO POSTER

RESÚMENES.-
Los resúmenes de las Comunicaciones se realizarán e n 

documento word con letra arial tamaño 10 e interlin eado sencillo. 
En ningún caso podrá superar los 3.500 caracteres in cluidos 
espacios.
El resumen irá encabezado por los autores (dos apell idos y 
nombre), categoría, centro de trabajo, y provincia de cada uno. NO 
PODRAN FIGURAR MÁS DE 6 AUTORES POR COMUNICACIÓN.
Seguidamente figurará el nombre y apellidos del auto r que 
defenderá el póster, su categoría, puesto y centro d e trabajo, 
provincia, e-mail y teléfono.
A continuación irá el título del trabajo en letras m ayúsculas.
El resumen incluirá los siguientes apartados: objeti vos, 
metodología, resultados, conclusiones y bibliografí a. Los 
resúmenes no incluirán tablas ni gráficos.
Una vez aceptada la Comunicación deberá enviar el Pó ster en 
formato digital Pdf o Power Point antes del 5 de oct ubre de 2012 al 
e-mail: honorinomart@yahoo.es
EXPOSICIÓN.-
El autor del póster deberá ubicarlo en el espacio qu e se le indique, 
así como retirarlo en los plazos que se establezcan al finalizar el
congreso. 
TAMAÑO.-
El póster deberá imprimirse en formato vertical, con  unas 
dimensiones máximas de 70 de ancho x 100 de largo. Utilice 
tipografía de tamaño y aspectos nítidos, visibles a  1,5 metros de 
distancia. 
DEFENSA.-
La fecha y hora de la defensa del Póster figurará en  el programa 
definitivo y se comunicará en nuestra web.



PREMIOS

1. DURANTE EL TRANSCURSO DEL CONGRESO SE 
ENTREGARA EL II PREMIO ENFERMERIA Y SALUD A LA 
TRAYECTORIA Y CONTRIBUCIÓN AL DESARROLLO DE LA 
PROFESIÓN ENFERMERA

2. SE ESTABLECERAN PREMIOS A LAS MEJORES 
COMUNICACIONES ORALES Y COMUNICACIONES TIPO 
POSTER, EN NÚMERO Y CUANTIAS QUE SE PUBLICARÁN EN 
NUESTRA PÁGINA WEB,

Para la adjudicación de los Premios a las mejores 
COMUNICACIONES el Comité Científico valorará:

La originalidad del Trabajo.
La metodología realizada.
La utilidad de los Resultados.
La redacción de las conclusiones.
La bibliografía aportada.
El diseño gráfico.
Y La presentación y defensa del Trabajo .
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INSCRIPCIONES

SECRETARIA TÉCNICA: SYNERGOS. Diseño y Salud.
Dirección Postal: LAS FUENTES Nº 47, 2ºB, 24195 VILL AOBISPO DE LAS 

REGUERAS-LEON

ATENCIÓN AL PONENTE.-
Dña. Isabel Revilla del Río.- Tlf. 697433383

e-mail: aees@enfermeriaysalud.es

INFORMACIÓN TÉCNICA E INSCRIPCIONES.-
Tlf. 665935695

e-mail: aees25@hotmail.com

TESORERIA Y COMITÉ CIENTIFICO.-
D. Honorino P. Martínez Fierro.- Tlf. 676838312

e-mail: honorinomart@yahoo.es
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FORMULARIO DE INSCRIPCION (Debe contener:)
NOMBRE Y APELLIDOS:
DNI:
TLF. MOVIL:
E-MAIL:
PROFESION:
CENTRO DE TRABAJO:
PUESTO DE TRABAJO:
CIUDAD Y PROVINCIA:
SOCIO (SI Ó NO): 
FECHA DE LA INSCRIPCION:
TIPO DE INSCRIPCION (Según Tabla de Precios):



INSTRUCCIONES PARA LA INSCRIPCION

El precio de la Inscripción se podrá ajustar a 
cualquiera de las modalidades señaladas en la tabla  
anexa.
Las Inscripciones realizadas después del 5 de octub re 
de 2012 tendrán un recargo adicional reflejado en l a 
tabla anteriormente señalada.
Las Inscripciones se podrán realizar mediante 
formulario en nuestra página web, o bien remitiendo  
los mismos datos señalados anteriormente al 
responsable correspondiente de la Secretaría Técnic a:
e-mail: aees25@hotmail.com
La inscripción estará, en cualquier caso, condicion ada 
a la confirmación del ingreso o transferencia banca ria 
de la cuota de inscripción.
El pago de la cuota de inscripción se realizará
mediante ingreso o transferencia bancaria a la enti dad 
CAJA ESPAÑA nº de CC: 2096-0038-67-3173515904
Indicando nombre y apellidos del profesional inscri to.
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INSCRIPCION
El Congreso está acreditado por la CFC de 
Castilla y León con 2,7 Créditos.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN SEGÚN LA 
MODALIDAD ELEGIDA:
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125€105€IESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA 
SALUD CONGRESO+CENA DE 
GALA+2COMIDAS

75€55€HESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA 
SALUD CONGRESO+CENA DE GALA

30€10€GESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA 
SALUD CONGRESO

110€90€FSOCIOS
CONGRESO+CENA DE 
GALA+2COMIDAS

60€40€ESOCIOS
CONGRESO+CENA DE GALA

20€0€DSOCIOS
CONGRESO

150€130€CNO SOCIOS
CONGRESO+CENA DE 
GALA+2COMIDAS

100€80€BNO SOCIOS
CONGRESO+CENA DE GALA

50€30€ANO SOCIOS
CONGRESO

Después del
05/10/2012

Antes del
06/10/2012

Tipo de 
Inscripción


