
 

 

LifeClass Experience  
LifeClass Experience son jornadas profesionales con una duración entre 3 y 4 horas, mezclan formación e 

información y los beneficios y consecuencias del desarrollo profesional en ambientes diferentes a los 

territoriales.  

Estableceremos el punto de partida de un profesional con interés por vivir experiencias profesionales 

novedosas y la transferencia al puesto de trabajo futuro, en cualquiera de las especialidades de la salud. 

LifeClass se centra en el crecimiento personal como punto de partida para el desarrollo 

profesional.  

 

Factores clave  
El taller experiencial reúne a un buen número de personas para vivir una experiencia, incorporando 

sensaciones, sentimientos, evidenciando valores y comportamientos que van a dejar huella.  

Trabajaremos en colaboración: el participante marcará su guión personal y profesional y nosotros 

cargaremos sus baterías y lo dispondremos en camino para alcanzar los objetivos propuestos. 

Solo cuando la experiencia es posible las personas s e lanzan a hacer realidad sus sueños.  

 



Ponente  
Alicia Escobar  es Licenciada en Psicología Organizacional por la Un iversidad de Valencia , ha 

realizado estudios de postgrado Gestión de Recursos Humanos, Coaching individual y de Grupo, Myers 

Briggs Type Indicador, PNL (Programación Neurolinguïstica) y otros modelos de intervención. Es miembro 

de la Red Hispanoamericana de Coaching, colaborando en su fundación.  

Ha sido consultora de empresas, coach personal de directivos y equipo de trabajo. 

Ferviente convencida de que la experimentación en cortos espacios de tiempo permite una explosión en 

las personas que acelera la consecución de sus objetivos profesionales. 

Demostradora a través de experiencias, anécdotas, éxitos y fracasos profesionales que siempre tiene un 

mismo origen: el control emocional que ejercemos en las situaciones. 

 

Dirigido a  
Las jornadas está dirigida a profesionales y estudi antes con interés por conocer los beneficios  de 

la experiencia profesional en ambientes lejanos al ámbito territorial y la potencia de la transferencia al 

puesto de trabajo nacional. 

La sesiones, centradas en la generación de emociones positivas y en el desarrollo personal, interesa a 

aquellas personas que deseen aplicar el crecimiento a su ámbito profesional, cualquiera que sea su edad 

o su situación laboral. 

 

Objetivos  
• Concienciar al colectivo de enfermeras y enfermeros de la Comunidad Valenciana de la 

importancia de conocer las formas de conseguir trabajo, en nuestro país y en el extranjero.  

• Conocer los beneficios de experimentar la búsqueda de trabajo a través de una entrevista 

personal.  

• Incrementar la polivalencia del colectivo de enfermeras y enfermeros en la Comunidad 

Valenciana. 

 

Lugar  
Martes 7 de junio. Salón de actos del Colegio de Enfe rmería de Castellón 

Jueves 9 de junio. Salón de actos del Colegio de Enfe rmería de Valencia 

Viernes 10 de junio. Salón de actos del Colegio de Enf ermería de Alicante  

Horario: 16:00 a 19:00 h  

  

 

 

 



 

 

Precio  

GRATUITO 

 

La Inscripción es gratuita por riguroso orden de so licitud (plazas limitadas)  

Esperando contar con su participación, reciba un cordial saludo, 

Para más información e incripciones  

Departamento de Formación 

Consejo de Enfermería de la C.V. 

Telf: 96 329 80 88  

e-mail: formacion@cecova.org  

 

Organiza: El Consejo de Enfermería de la Comunitat Valenciana (CECOVA) en colaboración con los 

colegios de Enfermería de Valencia, Castellón, Alicante y Grupo Viajar y Estudiar.  

 


