
ORGANIZA

COLABORAN
Asociación de Jubilados de Alicante, Castellón y Valencia.

Excmo. Ayuntamiento de Peñíscola.
Ban Sabadell Professional 

Agrupación Mutual Aseguradora (AMA)

Lugar de celebración: 
Hotel Peñiscola Plaza
Suites 4****
Avda. Papa Luna, 156
12598 
Peñiscola (Castellón)

Inscripción: 
Enfermera/o jubilada/o:  . . . . . . . . GRATUITA.
Acompañante:  . . . . . . . . . . . . . . . . 125 euros.

La inscripción incluye:
- El alojamiento los días 12 y 13 de mayo, con

pensión completa, transporte a Peñíscola.
Asistencia a los actos profesionales y participa-
ción en los actos lúdicos.

IMPORTANTE: 
El alojamiento es en habitación DOBLE.

Quienes deseen una habitación individual deben
abonar un suplemento de 60 Euros.

Los autobuses para el traslado a Peñíscola sal-
drán desde Alicante, Castellón y Valencia.

Reserva de Plazas:
Las plazas son limitadas y se otorgarán por

riguroso orden de inscripción en las oficinas de los
Colegios de Alicante, Castellón y Valencia.

Colegios de Alicante (Srta. Juli), de Valencia
(Srta. Blasy), de Castellon (Srta. Antonia)

Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana
(CECOVA)

Colegios de Enfermería de Alicante, Castellón y Valencia

Consejo de Enfermería de la Comunidad
Valenciana (CECOVA)
Colegios de Enfermería de Alicante, Castellón y Valencia

IV CONVENCIÓN DE 

JUBILADOS DE ENFERMERÍA

DE LA COMUNIDAD 

VALENCIANA
Del 12 al 14 de mayo de 2011

Peñíscola (Castellón)

www.facebook.com/cecova

Secretaría Técnica
Nuestro Pequeño Mundo Viajes, S.L.
Avda. Estación, 5 local 16 - 03003 Alicante
Teléfono: 965130228 • Fax: 965229907

 



Moderador: Dña. BELÉN PAYA PERÉZ, Presidenta del
Colegio Oficial de Enfermería de Alicante.

21.00 h. Cena y animación hotel

VIERNES 13/05/2010
Desayuno en el hotel

09:00 h. Visita a Peñiscola

11.00 h. Entrada Papa Luna

14:00 h. Almuerzo en el hotel

17:00 h. Talleres (60 personas por taller)
Taller 1. Cooperación: “Otra salida de enfermería”
por Dña. Chelo Ballester Fernández, enfermera profe-
sora de la Escuela Universitaria de Enfermería de
Castellón.

Taller 2. Derechos de Sucesión: “Formas de realizar
un testamento” por  D. José Pascual Fernández
Gimeno, Dr. en derecho. Profesor de derecho civil de
la Universidad de Valencia.

Taller 3. Disfrutaras aprendiendo a moverte al ritmo
de la música por Dña. Cristina Lorca Rubio, profeso-
ra de bailes latinos. Campeona de la Comunidad
Valenciana.

18:30 h. Talleres (60 personas por taller)
Taller 1. ¿Qué es la posturología y en que nos
puede beneficiar? por D. Pablo Teijeiro Montoliu.
Osteopata D.O, Posturólogo, Naturópata,
Kinesiólogo Holístico.

Taller 2. Autoprotección como medida de seguridad
ciudadana por  D. Julio Rodríguez Sáez, Diplomado
en derecho y técnica policial. Inspector jefe jubilado
del cuerpo nacional de policía, profesor de la UJI.

Taller 3. Animación a la lectura: “El placer de leer”
por D. Antonio Arbeloa Gracía, licenciado en dere-
cho, profesor de derecho de la Universidad a distan-
cia en el centro asociado de Villarreal.

19.30 h. Clausura

21.00 h. Cena y animación en el hotel

SÁBADO 14/05/2010
Desayuno en el hotel y salida.

Nota Talleres
(*) La capacidad máxima de cada Taller es de 60
personas. La participación en los mismos será por
riguroso orden de inscripción en la Secretaría
Técnica que a tal efecto se habilitará en el Hotel. Es
conveniente que en función del taller lleven ropa
cómoda.

Fieles al compromiso adquirido en el año 2007, se
ha organizado esta cuarta Convención de Jubilados
de Enfermería de la Comunidad Valenciana, mante-
niendo el objetivo de crear un foro de encuentro, de
convivencia y comunicación entre los profesionales de
Enfermería que han alcanzado su edad de jubilación.
Desde CECOVA esperamos que el programa de acti-
vidades diseñadas para esta edición sea del agrado
de los asistentes. Hemos puesto mucha ilusión en ello.

PROGRAMA

JUEVES 12/05/2010
12.30 h. Acto de Apertura

14.00 h. Almuerzo hotel

17.00 h. 1ª conferencia “La Historia de Peñíscola y
su vinculación sanitaria medieval”

Ponente. D. JUAN BAUTISTA SIMÓ CASTILLO.
Historiador.

Moderador. D. FRANCISCO JAVIER PAREJA LLO-
RENS, Presidente del Colegio Oficial de Enfermería
de Castellón.

18.00 h. 2ª conferencia “Siento luego existo”; el papel
de las emociones en el bienestar de las personas

Ponente: D. PABLO PICÓ RODRÍGUEZ, psicólogo.
Coordinador del grupo de trabajo del mayor, del
colegio oficial de psicólogos de Castellón.


