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6 de octubre de 2010 
16 a 20 horas 

Salón de Actos Hospital San Juan 
Enfermeras, Aux. Enfermería y Estudiantes Enfermería 



PRESENTACIÓN 
 
 
Con motivo de la celebración del Día Mundial de los Cuidados Paliativos, el 
Departamento de Salud Alicante-Sant Joan d’Alacant y la Sociedad 
Valenciana de Medicina Paliativa, os invitan al encuentro de “ENFERMERÍA 
Y CUIDADOS PALIATIVOS” que tendrá lugar en el salón de actos del 
Hospital Universitario “Sant Joan d’Alacant el próximo 6 de Octubre, en 
horario de 16 a 20 horas. Dirigido a enfermeras/os, auxiliares y futuros 
profesionales.  
 
Ambos coincidimos en la importancia de la formación, para la detección 
reconocimiento y abordaje de todos aquellos problemas y necesidades que 
puedan presentarse al final de la vida, tanto en los pacientes como en sus 
familias. Siendo nuestro objetivo que estos obtengan la mejor calidad de 
vida el mayor tiempo posible. 
 
Para la presente jornada, hemos elaborado un programa que consideramos 
básico. Comenzando por la filosofía y principios básicos de los Cuidados 
Paliativos. Incidiendo después en la importancia de la humanización de la 
profesión al final de la vida. Continuando con el abordaje por parte de 
enfermería del control sintomático. Y por último la importancia de la 
comunicación y el acompañamiento tras las malas noticias. 
En nuestra comunidad  somos muchos los profesionales de enfermería que 
trabajamos con estos pacientes y sus familias, pudiendo aportar nuestras 
experiencias.  Esperemos que foros como este sirvan para conocernos,  
unirnos y aprender juntos. 
 
Esperamos que esto sea la continuación de un camino, que muchos de 
vosotros comenzasteis, pero que  entre todos tenemos que seguir 
construyendo. 
 
Un saludo. 
 
Dpto. de Salud Alicante-Sant Joan d’Alacant. 
Sociedad Valenciana de Medicina Paliativa. 

ENFERMERÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS 
6 OCTUBRE 2010 

 
PROGRAMA 

 
15:45 Entrega de documentación 
 
16:00 Presentación: 

• Carlos Alberto Arenas Díaz. Gerente Dpto. Salud  Alicante-Sant Joan. 
• Juan Luís Zaragoza Fernández. Director de Enfermería Hospital San Juan. 
• Ramón Navarro Sanz. Presidente SVMP. 
• Isidro García Salvador. Secretario SVMP. 

 
16:30 Ponencia:“Filosofía y principios básicos de los cuidados paliativos”  

• Modera: Carmen Domingo Puchalt.  Coord. Enf. UHD. Hospital S. Juan. 
• Ponente: Pablo Tordera Higón. Coord.  Médico UHD. Hospital S. Juan. 

 
17:15 Ponencia: “Abordaje de enfermería en el control sintomático”. 

• Modera: Loreto Cruz Bonmatí. Coordinadora Enfermería. C.S. El Campello. 
• Ponente: Carolina García Enguix. Enfermera UHD. Hospital Marina Salud.  

 
18:00 Café 
 
18:30 Ponencia: “Humanización al final de la vida” 

• Modera: Laura Alepuz  Vidal. Coord. Enfermería UHD H. Marina Baixa. 
• Ponente: Margaret García-Moraga Koch. Enfermera Unidad Hosp. Oncológica. 
                  Antropóloga. Miembro Comisión Humanización H. San Juan. 

 
19:15 Ponencia: “Aspectos sobre la comunicación al final de la vida” 

• Modera: Miguel Ángel Prieto Rey. Enfermero UHD. H. Gral.  Alicante. 
                     Vicepresidente Sociedad Valenciana Hospitalización Domiciliaria. 

• Ponente: Luís Cibanal Juan. Catedrático E.U.E. Universidad Alicante. 
 

20:00 Conclusiones:  
• Mercedes Núñez del Castillo. Supervisora Esp. Médicas. H. San Juan. 

Dra. Departamento Enfermería Universidad de Alicante.   


