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El programa formativo comienza hoy y finalizara el préximo 21 de septiembre

El Colegio Oficial de Enfermeria de Castell6n imparte un
curso de Enfermeria Oftalmoldgica

Conscientes de la importancia de la prevencién y la deteccion precoz de las
enfermedades oculares, el Colegio Oficial de Enfermeria de Castellébn ha comenzado
esta tarde el | Curso de Enfermeria Oftalmologica.

El acto de inauguracién ha contado con la presencia de Miguel Llorens, Director
Econdmico del Consorcio Hospitalario Provincial y Administrador General de la
Fundacién del Hospital Provincial, y Francisco J. Pareja Llorens, Presidente del
Colegio de Enfermeria de Castellon.

Llorens ha destacado en el acto inaugural la importancia de formar a los
enfermeros en la disciplina oftalmoldgica “ya que estos profesionales se especializan
cada vez mas y su labor es basica, no solo en el tratamiento de las patologias sino
también en la deteccion precoz de las mismas”. Ademas, “tanto los enfermeros de
los hospitales como de los centros de atencidn primaria deben estar perfectamente
preparados desde la base, de manera que desde la primera visita del paciente a su
centro de salud se controlara y hara un seguimiento de su enfermedad”.

Por su parte, el Presidente del Colegio de Enfermeria ha querido incidir en el
avance gue supone para el sistema sanitario actual que los enfermeros sean, cada
vez mas, profesionales multidisciplinares. “Desde la organizacion colegial
continuamos apostando por la formacion de postgrado de los enfermeros y
pensamos que este curso era necesario para dotar de los conocimientos en una de
las materias en la que cada vez se esta investigando mas y otorgando la relevancia
real que posee. Queremos concienciar de la importancia de la deteccion precoz de
las enfermedades y su prevencion, desde la hipertension ocular hasta el glaucoma”.

Pareja ha destacado que ademas de las clases tedricas, “se brinda a los alumnos la
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oportunidad de conocer in situ el trabajo en un centro oftalmologico para
familiarizarse con las técnicas y mecanismos tecnolégicos mas actuales”.

El curso tiene una duracion de 40 horas lectivas, 32 de las cuales seran teoricas,
mientras las 8 restantes consistiran en clases practicas que se impartiran en el
Instituto Oftalmolégico Dr. J. M. Menezo los dias 20 y 21 de septiembre.

El objetivo principal de esta actividad formativa es conferir al personal enfermero
los conocimientos necesarios para aumentar la seguridad en si mismos, ampliar sus
nociones sobre anatomia y fisiologia ocular, estudiar las principales patologias, su
diagndstico y tratamiento y la actuacién de enfermeria ante urgencias oftalmoldgicas.

Las clases versaran, entre otras materias, sobre la anatomia y fisiologia del
globo ocular, las urgencias oftalmologicas, glaucoma, pruebas diagndsticas o
neuroftalmologia. El personal docente esta formado por diplomados en enfermeria
con experiencia y reconocida solvencia en el servicio de oftalmologia.

El curso cuenta con la colaboracion del Colegio de Enfermeria de Castellon y de
la Fundacion del Hospital Provincial y estd coordinada por Clara Albiol Mas,

enfermera del servicio de Oftalmologia del Hospital Provincial.
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