Lugar de celebracién:
Hotel Melid Benidorm****
Avda. Severo Ochoa 1.

Inscripcion:
Enfermera/o jubilada/o: .......... GRATUITA.
Acompafiante: . ... .. ... L. 125 euros.

La inscripcién incluye:

- El alojamiento los dias 28 y 29 de mayo, con pen-
sién completa, transporte a Benidorm. Asistencia a
los actos profesionales y participacién en los actos
lodicos.

IMPORTANTE:

El alojamiento es en habitacién DOBLE.
Quienes deseen una habitacién individual
deben abonar un suplemento de 70 Euros.

Los autobuses para el traslado a Benidorm
saldrdn desde Alicante, Castellén y Valencia.

Reserva de Plazas:

Las plazas son limitadas y se otorgardn por rigu-
roso orden de inscripcién en las oficinas de los
Colegios de Alicante, Castellén y Valencia.

ORGANIZA
‘b\% Consejo de Enfermeria de
o Comunidad Valenciana
-Aé (CECOVA)

COLABORAN

Colegios de Enfermeria de Alicante, Castellén y Valencia.

Asociacién de Jubilados de Alicante, Castellén y Valencia.
Excmo. Ayuntamiento de Benidorm.

Asociacién de Diplomados en Enfermeria Acupuntores y
Terapias Alternativas (ADEATA).

Agencia de Viajes Nuestro Pequefio Mundo.
Banco Sabadell - Professional BS
Agrupacién Mutual Aseguradora (AMA)
Associacié Valenciana d’Amics IP. dels Malats d’Alzheimer
(AVAMA)

Asociacién Cultural Espejo de Alicante

III CONVENCION
DE JUBILADOS DE
ENFERMERIA DE LA
COMUNIDAD VALENCIANA

Benidorm, 28 - 29 ¥y 30 de mayo de 2010
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Fieles al compromiso adquirido en el afio 2007, se
ha organizado esta tercera Convencién de Jubilados
de Enfermeria de la Comunidad Valenciana, mante-
niendo el objetivo de crear un foro de encuentro, de
convivencia y comunicacién entre los profesionales de
Enfermeria que han alcanzado su edad de jubilacién.
Desde CECOVA esperamos que el programa de acti-
vidades disefiadas para esta edicién sea del agrado
de los asistentes. Hemos puesto mucha ilusién en ello.

PROGRAMA PROFESIONAL

Manana:

* 12.30 h. Acto de apertura

* 13.00 h. Conferencia Inaugural

LA SALUD Y LA ENFERMEDAD EN EL ARTE

Ponente: D°. Mercedes Niiiez del Castillo. Enfermera.

Modera: D. Francisco Mulet. Presidente de Honor del
Colegio de Enfermeria de Valencia.

e 14.30 h. Comida

Tarde:
* 17.00 h. Talleres*
1°. Bio-danza: Salud para el cuerpo
D°. Araceli Rosa Cadavieco. Profesora de yoga
2°. Maquillaje para pieles maduras
D°. Ana Cascales. Profesora de estética y estilista
3°. Colores y alimentos: Combinacién beneficiosa
D. Joaquin del Cerro. Profesor de Acupuntura
4°. Aloe-vera: Propiedades
D. Vicente Enguidanos. Enfermero
5°. Espalda sana
D°. Marta Mendias. Fisioterapeuta.

¢ 18.00 h. Conferencia

HISTORIA DE LA ZARZUELA

Ponente: D. José Manuel Navarro. Enfermero

Modera: D. Francisco Pareja. Presidente del Colegio
de Enfermeria de Castellon.

¢ 19.00 h. Cine-forum**

PELICULA: QUE BELLO ES VIVIR

Comenta: D°. Belén Esteban. Presidenta de la
Asociacién de Jubilados de Alicante.

¢ 21.00 h. Cena.
® 22.30 h. Baile.

Manana:

¢ 10.00 h. Conferencia

EL CUIDADO DE LOS PIES

Ponente: D. Manuel Utrera. Podélogo.

Modera: D°. Maria Antonia Moscardé.
Presidenta de la Asociacién de Jubilados de
Valencia.

¢ 11.00 h. Conferencia

jQUE VIENE EL REUMA!

Ponente: D°. Maria Dolores Gil. Enfermera.

Modera: D°. Pilar Alayeto.
Presidenta de la Asociacién de Jubilados de
Castellon.

* 12.15 h. Gynkanna
* 14.30 h. Comida

Tarde:
* 17.00 h. Talleres*
6°. Taller de poesia
D°. Consuelo Giner. Licenciada en Filosofia y Letras
7°. Estimulacién de la memoria
D. Ramén Santulario. Enfermero, Psicélogo
8°. Risoterdpia
D°. Maria Dolores Gil. Enfermera.
9°. Higiene medioambiental. Aplicacién préctica
D. Francisco Miguel Burlé. Quimico
10°. Alzheimer: Autoayuda y ayuda mutua

Associacié Valenciana d’Amics IP. dels Malats
d’Alzheimer (AVAMA)

¢ 18.00 h. Clausura

¢ 18.30 h. Cine-forum**

PELICULA: CANCIONES PARA DESPUES DE UNA

GUERRA

Comenta: D°. Belén Esteban. Presidenta de la
Asociacién de Jubilados de Alicante.

® 21.00 h. Cena.

¢ 22.30 h. Baile.

* 12.00 h. Salida autobuses hacia destino de origen.

Nota Talleres

(*) La duracién de los talleres es de 45 minutos, y
la capacidad méxima de cada Taller es de 30 per-
sonas. La participacién en los mismos serd por
riguroso orden de inscripcién en la Secretaria
Técnica que a tal efecto se habilitard en el Hotel. Es
conveniente que en funcién del taller lleven ropa
cémoda.

Nota Cine-forum

(**) La capacidad méxima del cine-forum es de
50 personas. Las plazas se ocupardn por orden de
inscripcion.




