La revista Cultura de los Cuidados celebré su décimo
aniversario con un acto en el Colegio de Alicante

En el mismo se presents su pagina web y el Grupeo de Etica Profesional
¥ Deonl'oloiu del CECOVA y se ofrecio una conferencia

sobre la ética de los cuidades

José Antonio Avila v José Siles en un momento del acto

La revista Culfura de los Cuidades ha celebrado en el
Celegio de Enfermeria de Alicante un acto con mefivo de
su décimo aniversario, actividad que se acompana con la
presentacién del Grupo de Etica Profesional y
Deontologia del CECOVA y con la conferencia titulada
“Etica de los Cuidados de Enfermeria”, a cargo de Diego
José |béfez Gallardo, secretario del Comité de Bioética

Asistencial del Departamento 18 y enfermero jefe del
SAIP del Hospital General de Elda.

CULTURA DE LOS CUIDADOS

El director de Cultura de los Cuidados, José Siles, fue
el encargado de realizar un recorrido por la trayectoria
de esta revista cientifica de Enfermeria editada gracias a
la colaboracién de la Ascciacién de Historia vy
Antropologia de los Cuidados y del Consejo de
Enfermeria de la Comunidad Valenciana (CECOVA).

Siles realizé un repaso a la vida de la revista a través
de tres apartados lo que fue en sus inicios este proyecto,
promovido por un grupe de entusiastas estudiantes y
cuyo germen se remonta a los afios 95y 96; lo que repre-
senta la continuidad del misme, en la cual ha tenido una
aportacién destacada el apoyo prestade desde el CECO-
VA; y el dltimo nimero de la publicacién, dedicado de
forma monogrdfica a las V Jornadas Internacionales de
Cultura de los Cuidados.

Durante el acto se presenté también la nueva pagina
web la revista (http:/ /culluracuidados. ua.es/).

CONFERENCIA
Diego José |bdriez ofrecié una inferesante conferencia
sobre la ética de los cvidados de Enfermeria y se refirio
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Maria Jesis Luzdn presentd el nuevo grupo de trabajo del CECOVA

a la ética como los valores v
principios que guian nuestras
decisiones y comportamientos
profesionales, al hilo de lo cual
destacéd que hoy en dia no sélo
necesitamos profesionales éti-
cos sino también organizacio-
nes e instituciones éficas.

En su intervencién hablé
sobre la evolucién de las profe-
siones sanitarias y sobre el
cambio de relacién que se ha producido con los pacien-

tes v dijo al respecto que el paciente ahera es civdadane
y osfenta entre ofros derechos el de su autodeterminacion
y no parece dispueste renunciar a ella, incduso en las
condiciones de dolor y sufrimiento de la enfermedad. El
paciente quiere poder decidir, participar de forma mas
activa en las alternativas que conciernen a su cuerpo, su
vida, sus valores. Y para ello necesita, como minimo, ser
escuchado e informado, pues en este proceso es funda-
mental el didlogo que se establece entre dos interlocuto-
res que ahora se tratan como iguales, al menos desde el
punto de vista moral, considerande los factores comuni-
caciones y emocionales como parte muy relevante de la
relaciones y de la toma de decisiones.

Diego José |bdfez destaco el desfase existente entre el
avance de la ciencia y la evolucién de las normas éticas,
lo que da pie a numerosos casos de conflicto. Ante ello
recomendé la parficipacion de los profesionales de
Enfermeria en los comités de bioéfica para poder partici-
par en la resolucién de estos v otros conflictos que pue-
dan plantearse. Asimismo, expuso como una de las con-
clusiones mas destacadas de su intervencién la de la
necesidad de adaptar nuestro cédige deontelégico a
nuestros dias y continuar con su difusion.

Imagen de la conferencia de Diego José Ibdfiez

GRUPO DE ETICA PROFESIONAL
Y DEONTOLOGIA

El gltimo de los actos de la jornada consistié en
let intervencién de Maria Jesus Luzén, enfermera de
Primaria del Departamento 20, y miembro del
Grupo de trabaijo de Etica Profesional y Deontologia
del CECOVA, que fue la encarga de redlizar la pre-
senfacién de este nuevo grupo de trabaijo.




