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La OMS ha elevado el nivel de alerta pandémica a Fase 6.

La fase 6, es decir la fase pandémica, se caracteriza por la propagacién del virus de persona a
persona, acompafiados de la aparicion de brotes comunitarios, en al menos tres paises de dos 6 mas

regiones OMS distintas.

Es decir que deja de existir un foco concreto como sucedia en el momento inicial, cuando los

casos se concentraban en México y EEUU o en personas procedentes de esos paises.

El cambio de fase no implica un cambio en la gravedad de la enfermedad. La evolucién de la
enfermedad sigue siendo favorable, los pacientes responden al tratamiento y es comparable a la de la
gripe normal. Dada la levedad de la enfermedad, la mayoria de pacientes no requieren ingreso

hospitalario.

El hecho de que la OMS haya elevado a fase 6 el nivel de la pandemia de gripe A no significa
que la situacion en la Comunidad Valenciana sea sensiblemente diferente a la que hemos vivido durante

las semanas anteriores.

Esta declaracion no afecta a las medidas establecidas hasta el momento en nuestra comunidad

donde ha disminuido considerablemente la incidencia del virus A HIN1.

MEDIDAS APLICADAS Y RECOMENDACIONES GENERALES

1.- Se siguen manteniendo las actuales lineas de coordinacién con el Ministerio de Sanidad y la
OMS en todas aquellas actuaciones relacionadas con la pandemia: prevencién, proteccion y

terapéuticas.

2.- La Conselleria de Sanidad mantendra en todo momento informados a los profesionales de lo
cambios que se produzcan y medidas a adoptar. La informacion estara disponible en los portales

destinados a profesionales en las siguientes direcciones:

http://pandemia.sp.san.gva.es/pandemia

http://colabora.san.gva.es/InfoAVS/default.aspx

Para mantenerse permanentemente actualizados es importante que los profesionales sanitarios

accedan diariamente a las mismas.
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3.- Se potencian en nuestra Comunidad los Sistemas de Vigilancia Epidemiologico vy

Microbioldgico:

e Se mantiene activa la Red Centinela de Gripe, con distribuciéon en todo nuestro territorio y un
sistema de muestreo que nos permitira identificar la circulacién de virus.

e Se automatiza la declaracion de sospecha de gripe a través del sistema de Informacion
Ambulatorio y la aplicacion AVE - Andlisis de Vigilancia Epidemioldgica -.

e Seguimiento a través de la Red Valenciana de Microbiologia.

e Se propondra al Ministerio la aplicacion de un sistema de bldsqueda activa, en ambito
hospitalario, de casos con patologia grave y con posible asociacion a gripe AHIN1.

4.- Mientras los sistemas de vigilancia no detecten modificaciones importantes se mantiene la

estructura asistencial actual.

5.- Se mantiene la politica de uso de antivirales establecida en el documento GUIA DE
PROFESIONALES VERSION 25 DE MAYO DE 2009, con uso restringido como tratamiento en pacientes
con enfermedad grave o con riesgo elevado de sufrir complicaciones y como profilaxis a personas con

riesgo elevado de sufrir complicaciones por gripe.

6.- Se mantienen activas las medidas de proteccion personal para profesionales incluidas en el

documento anteriormente citado, insistiendo en las medidas universales de higiene y proteccion.



