EenFerRMeRia

| REUNION AEP DE ENFERMERIA EN PEDIATRIA

La AEP inicia este afio un nuevo programa orientado al
creciente numero de profesionales de Enfermeria presentes
en su congreso. La cuota de inscripcion de Enfermeria
incluye, ademas de la asistencia a todas las sesiones del
congreso, nuevas sesiones especificas de esta reunion, asi
como la posibilidad de presentar comunicaciones libres.

Jueves 4 de junio de 17:00 - 18:15

) ) Mesa Redonda
ENFERMERIA'Y LA ATENCION EXTRAHOSPITALARIA
DEL NINO ENFERMO CRONICO

Dirigida a: enfermeros/as especialistas en pediatria y Q‘
atencion primaria. |
Nivel: basico.

Objetivos:

Al finalizar esta sesion el asistente deberd ser capaz de establecer

en su actividad profesional las técnicas y conceptos desarrollados

en la reunion, y contribuir a la divulgacion en su area de trabajo de
los conocimientos adquiridos en los cuidados del nifio con patologia
respiratoria. Asumir la responsabilidad del control de enfermerfa del
nifio con patologia respiratoria. Trabajar en equipo entre atencién
primaria y hospitalaria. Ensefiar a otros profesionales los cuidados de
enfermeria del nifio con patologia respiratoria crénica. Facilitar a los
familiares bases conceptuales en el cuidado del nifio.

Moderadora: Juncal Echeverria Lecuona, Hospital de Donostia, San
Sebastian (Guiplzcoa).

Cuidados de enfermeria al nifio con patologia respiratoria
cronica.
Ane Aldasoro Ruiz, Hospital Donostia, San Sebastian (Guipuzcoa).

Tuberculosis e infancia: ;juna nueva epidemia?
Ana Pedraza Anguera, CAP Llibertat, Reus (Tarragona).

Coordinacion de enfermeria entre hospital y domicilio.
Magdalena Cuevas Fernandez Gallego, Centro Salud Portada Alta,
Malaga.

JUEVES 4 / SABADO 6 DE JUNIO

Viernes 5 de junio de 10:45 - 12:15

Viernes 5 de junio de 15:30 - 17:30

) Mesa Redonda
ACTUALIZACION EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA
AL RECIEN NACIDO

Dirigida a: enfermeros/as especialistas en pediatria,
médicos pediatras y demés profesionales relacionados con Qi
neonatologfa.
Nivel: medio.

Objetivos:

Al finalizar la sesion el asistente debera ser capaz de asesorar

en calidad de experto a profesionales de enfermeria y a otros
profesionales del equipo de salud sobre la gestion de cuidados al
neonato. Consequir la excelencia en el cuidado del recién nacido
desarrollando la metodologia de la mejora continua estableciendo
estandares, indicadores y métodos de evaluacion aplicados a

las intervenciones de los especialistas en Enfermeria. Impulsar y
desarrollar lineas de investigacion para mejorar la calidad de la
intervencion de Enfermeria en el cuidado al recién nacido.

Moderadora: Carmen |. Gomez Garcia, Universidad de Murcia.

Analisis de la evolucion de los cuidados de enfermeria en las
unidades neonatales en los tltimos aios.

Gloria Almeida Vézquez, Hospital San Roque, Maspalomas (Gran
Canaria).

Actualizacién en tratamiento no farmacoldgico del dolor en
el recién nacido.
N. Marta Diaz Gdmez, Universidad de La Laguna, Tenerife.

Seguimiento del recién nacido prematuro en atencion
primaria.

Amalur Mateo Barandiaran, C.A.P. Padre Claret y Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, Barcelona.

Taller
T17. RELAJACION PARA NINOS Y ADOLESCENTES

Dirigida a: pediatras y enfermeros especialistas en

pediatria en atencion primaria y extrahospitalaria, salud %
mental y residentes.

Nivel: basico.

Objetivos:

Al finalizar esta sesion el asistente debera ser capaz de:

1. Mostrar la utilidad de las técnicas de relajacion como herramienta
terapéutica para facilitar el manejo de ciertas patologias (obesidad,
miedos, fobias, problemas del suefio, de autoestima, etc.) desde la
atencioén primaria.

2. Ensefar a nifios y/o adolescentes y a otros profesionales las técnicas
de relajacién adaptadas a cada grupo de edad.

- Ensefiar técnicas de relajacion adaptadas a cada grupo de edad.

- Ensefiar la técnica de respiracion abdominal.

- Evaluar el resultado de la técnica de relajacion mediante la
metodologia NANDA/NIC/NOC.

Helena Arnauda Landa, CAPSE Barcelona.

Sabado 6 de junio de 09:00 - 10:30

COMUNICACIONES ORALES



