2° Curso de Enfermeria y
Cancer de Mama

7 de Marzo de 2008
Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet. Barcelona
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El cdncer de mama es el mds frecuente en la mujer y a pe-
sar de que su incidencia y prevalencia estdn aumentando,
la supervivencia es cada vez mayor gracias al diagnostico
precoz y la introduccion de nuevas terapias.

Enfermeria se ha ido integrando progresivamente en las
diversas etapas asistenciales y de atencién a la paciente ,
hasta convertirse en un elemento esencial y especializado
de soporte en la Unidades Funcionales de atencion onco-
logica, hasta convertirse en gestora de caso.

Por otra parte, la necesidad de sistematizacion, estudio y
prevencion en casos de cancer hereditario y con asocia-
cion familiar, ha dado lugar a la creacion de unidades de
consejo genético, en las cuales también enfermeria cola-
bora de manera activa .

Por ultimo, la necesidad de acompanar psiquica y emoci-
onalmente a estas pacientes ofrece a las/los enfermeras/os
un apasionante campo de soporte que supone un gran
reto para el profesional y un gran alivio para la enferma.
Reto que alcanza la méxima dificultad delante de la en-
ferma metastatica.

Esperamos que estos temas os puedan interesar, contar
con vuestra asistencia y compartir experiencias que sirvan
para enriquecernos mutuamente.

Rosina Fernandez Salillas
Coordinadora del Curso

Solicitada acreditacion docente.
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Portada: “Gracias a la vida”, escultura en bronce. Imagen cedida por la escultora

catalana Roser Lanaspa de Hifliger, residente en Suiza <www.roser-art.ch>
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PROGRAMA

Entrega de documentacién

INAUGURACION
Sras. M. Ridao, D.E. Rubio y R. Fernandez

MODELOS DE UNIDADES FUNCIONALES
Moderadora: Sra. R. Fernandez

Presentacion. Sra. R Fernandez
Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida. Sra. G. Fierro
Hospital Clinic de Barcelona. Sra. M.]. Sanchez

Hospital Universitario Materno - Infantil de Canarias.
Sra. M.M. Anaya

Preguntas

CAFE

ENFERMERIA Y CONSEJO GENETICO

Moderadora: Sra. T. Ferro
Conceptos Generales. Sra. N. Gadea

Consulta de Enfermeria. Sra. C. Yagiie

Preguntas

ENFERMEDAD METASTASICA

Moderadora: Sra. D. Rubio

Enfermeria y abordaje terapéutico a la paciente con
enfermedad metastdsica. Sra. Y. Valverde
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Fisioterapia en el cancer de mama diseminado. Sra. A. Pera

Radioterapia en el cdncer de mama diseminado. Sra. Y. Lupidiiez

Preguntas

SOPORTE EMOCIONAL
Moderador: Sr. |. Maté

Nuevos roles de enfermeria: participacién en grupos de
psicoterapia para pacientes con de cancer de mama.
Sra. A. Rodriguez

Transformando la Sexualidad. Sra. S. Fuentes
Preguntas

COMIDA

CANCER DE MAMA E IMAGEN CORPORAL
Moderadora: Sra. M. Margalef

AECC - Catalunya Contra el Cancer. Sra. M.R. Blanco
Vives Vidal - Belcor Pharma. Sr. F. Puertas

Danien Centro Capilar. Sra. M. Camanes

Preguntas

COMUNICACIONES —

Moderadora: Sra. A.C. Jaquel

Comunicaciones libres
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