6° CURSO DE FORMACION
CONTINUADA EN VENTILACION
MECANICA NO INVASIVA

TITULACION DE EXPERTO

ESCUELA VALENCIANA DE
VENTILACION NO INVASIVA

Director: Dr. Antonio Esquinas Rodriguez
Unidad de Cuidados Intensivos
Hospital Morales Meseguer. Murcia

Valencia, 26 de febrero de 2009



I. Acreditacion
Consejo internacional del Internacional Council of Respiratory Care-American Association
of Respiratory Care.
Asociacion Internacional de Ventilacion Mecanica No Invasiva.
World Federation of Respiratory Care and Applied Technologies.

Il. Localidad
Sede: Hotel Novotel Valencia. Palacio de Congresos. C/. Valle de Ayora, 1.
46015 Valencia.
Valencia, 26 de febrero de 2009.
Organiza: Escuela Valenciana de Ventilacion Mecéanica No Invasiva.
Informacion curso: Secretaria: 609321966.
Horario: 10-12.30 horas de lunes a Viernes o email: esquinas@ono.com

lll. Justificacién

El tratamiento del paciente con insuficiencia respiratoria aguda, requiere de una
valoracion precoz y la aplicacion de una estrategia terapéutica integral.

La estrategia de tratamiento en pacientes con insuficiencia respiratoria aguda se
establecen en base a las caracteristicas fisiopatoldgicas, etiologia y necesidades de
ventilacion mecanica en su modalidad no invasiva e invasiva.

Existe un establecimiento de los beneficios precoces de tratamiento de la EPOC
reagudizada (1) y del edema pulmonar cardiogénico (2) en una mejoria de las alteraciones
del intercambio de gases, y del prondéstico, diminuyendo las complicaciones asociadas
a la intubacion orotraqueal y el ingreso en unidades mas complejas.

En este curso de duracion anual se establece un programa de formacién continuada
tedrico practico sobre la aplicacion de VMNI en pacientes criticos y anestesiologia con el
objetivo de establecer las bases metodologias ( interfase, modos ventilatorios, ventilador
mecénico) y las indicaciones de esta tecnica en pacientes criticos en el ambito de la
anestesiologia y reanimacion y especialidades afines implicadas.
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IV. Objetivos
El objetivo de este curso anual, con evaluacion cuatrimestral es la de realizar una
formacion del personal médico organizado en tres niveles, interesados en incorporar la
aplicacion de la VMNI en pacientes con insuficiencia respiratoria aguda
El alumno deber cumplir como objetivos especificos los siguientes:
1. Bases fisiopatolégicas de la insuficiencia respiratoria aguda.
2. Indicaciones de la VMNI.
3. Nivel de Metodologia I. Conocer los elementos necesarios para una correcta
aplicacion de la ventilacion. Interfase Mascarilla. Tubuladuras.
4. Nivel de Metodologia Il. Ventiladores de VMNI. Fundamentos fisicos de los
ventiladores. Mecanismos de control de fugas.
5. Nivel de Metodologia Ill. Sistemas de CPAP no mecéanicos.
6. Nivel de Metodologia IV. Ventilador mecanico no invasivo. Aspectos fisicos y
metodologia de aplicacion
7. Nivel de Metodologia V. Modos ventilatorios. CPAP, BiPAP.
8. Nivel de Metodologia VI. Metodologia aplicacién en situaciones especificas.




Bloques tedricos

1. Fundamentos de aplicacion en el paciente en ventilacion mecanica y de los cuidados
respiratorios.

2. Mantenimiento y control de la ventilaciéon mecéanica no invasiva.
3. Elementos basicos del ventilador mecanico.
4. Insuficiencia respiratoria aguda.

e Hipoxemia. Fundamentos, bases e interpretacion.

e Hipercapnia. Fundamentos, bases e interpretacion.
5. Monitorizacién del paciente en insuficiencia respiratoria aguda.
6. Fundamentos y cuidados respiratorios. Seleccién del material.
7. Ventilador mecanico. CPAP y doble nivel de presion.
8. Monitorizacion.
9. Indicaciones y contraindicaciones.
10. Interfase. Mascarilla. Helmet. Total Face. Mascarilla facial.
11. Tubuladuras. Arnés. Fijacion y ajuste de la mascarilla.
12. Modo ventilatorios. Inicio de la ventilacion no invasiva. Monitorizacion.
13. Complicaciones Destete de la ventilaciéon no invasiva.
14. Ventilacién no invasiva en Criticos.

Bloques practicos
1. Inicio de la ventilacion no invasiva.
2. Circuito paciente: sistema con tubo interno de medida de presién. Dispositivo de
fijacion. Ajuste de la mascarilla a circuito paciente. Conector espiratorio
3. Monitorizacién.
4. Parametros de seguimiento. Modo ventilatorio y nivel de presion positiva. Destete
de la ventilacién no invasiva. Intensificacion y prevencion de complicaciones.

o8 Intelrpéeta(:lon de curvas. Presion-Flujo-Volumen-Fugas. Sincronizacion del paciente-
ventilador.

6. Colocacion y alineacion de la mascarilla. Interfase.
7. Ventilador mecéanico no invasivo.

8. Monitorizacién e interpretacion: presion, volumen tidal exhalado. Estimacion de
fugas del circuito.

9. Conector espiratorio especifico. Trigger por flujo. Compensacion de fugas. Nivel
de fugas y precision. Conector espiratorio.

10. Metodologia en los pacientes en ventilacion mecanica invasiva. Sistemas de
ventilacién no invasiva en criticos. Opciones.

11. Modos ventilatorios de ventilacion mecanica no invasiva. Seleccion de parametros
de inicio de la VM.

12. Humidificacioén en ventilacién mecanica no invasiva.

13. Ventilacién mecéanica en situaciones especiales. Patologia Respiratoria Obstructiva.
Restrictiva. SDRA. Neumonia. Politraumatizados. Paliativos.

14. Complicaciones durante la ventilacién mecanica.

15. Ventilacion mecéanica en situaciones especiales. Criticos-Anestesiologia.

16. Ventilacién mecanica en situaciones especiales. Neumologia.

17. Ventilaciéon mecéanica en situaciones especiales. Cardiologia.

18. Ventilacién mecanica en situaciones especiales. Urgencias-Emergencias- Transporte
Sanitario.

19. Ventilacion mecéanica en situaciones especiales. Pediatria-Neonatologia.

20. Ventilaciéon mecéanica no invasiva en procedimientos endoscopicos. Broncoscopia.
G?/sl\glrﬁ?nterologla Ecocardiografia Tranesofagica. Cardioversion electrica. Sedacion
y

21. Cuidados Respiratorios en VMNI. Tos asistida. Percusion Intrapulmonar. Ventilacion
externa oscilante.
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V. Recursos materiales
Tipo de soporte del material de formacion (material impreso, CD-ROM, Internet).

VI. Metodologia docente

El curso consta de clases tedricas, mediante conferencia y discusién impartida y
compuestas, junto a clases practicas técnicas y de simulacién con los ventiladores y
sistemas de ventilaciéon no invasiva. Se compone de dos apartados tedrico y practico o
taller de trabajo con mdédulos, ordenados de manera cronolégica y secuencial para la
formacion. Se desarrolla sobre médulos y unidades didacticas. Comprenden las unidades
sobre las que se articula la formacién préactica sobre los elementos necesarios para el
conocimiento y aplicacion de la ventilacién no invasiva.

Las unidades didacticas se ordenan en escalones progresivos para la adquisicion de
un progresivo y basico conocimiento de la técnica de soporte no invasivo, desde las bases
fisopatolégicas de la insuficiencia respiratoria aguda a la indicacién y mantenimiento de
la técnica de ventilacion no invasiva.

VII. Auto evaluacién
Sistema de elaboracién y evaluaciéon de manuales y cuestionarios.

Mediante informacion cientifica disponible y resultados de estudios clinicos realizados
sobre el empleo de la VMNI.

VIII. Cronograma
1. Curso presencial y formacién continuada.
2. Presencial-Divido en cuatro ciclos de un dia.
3. Formacion on line.

Ciclos-Fecha de inicio
1°. Ciclo 26-Febrero-2009.
2°. Ciclo 26-Abril-2009.
3°. Ciclo 18-Junio-2009.
4°, Ciclo 15-Octubre-2009.

Fecha finalizacion. Octubre-2009.

IX. 6° CURSO. VENTILACION MECANICA no INVASIVA
Coste Anual del curso incluye:
Matricula.
Titulacién de experto de VMNI
Material del curso).
Médicos: 585 Euros.

X. FORMA DE PAGO:
Matriculacion. Transferencia bancaria
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