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Denuncia

El Cecova pide más enfermería escolar para
ahorrar en consultas médicas
Difunde un estudio según el cual por cada euro dedi cado a estos programas se recuperan 2,20 euros en

atención posterior

28.05.2015 | 01:15

LEVANTE-EMV | VALENCIA El Consejo de Enfermería de la Comunitat Valenciana (Cecova) dio ayer a
conocer, con motivo del Día Nacional de la Nutrición, un estudio realizado en Massachussets (EEUU)
que concluye que por cada dólar destinado a programas escolares de enfermería «se ahorran 2,20 en
consultas y horas perdidas por padres y docentes». Con esto, el Cecova intenta defender la Enfermería
escolar como «una apuesta segura para promover hábitos saludables».

El estudio se realizó para analizar «cuánto costarían los procedimientos que realizan las enfermeras
escolares en una clínica o un hospital». La investigación, que esta coordinada por la directora de
Servicios de Salud Escolar del Departamento de Salud Pública de Massachussets, Anne Sheetz,
compara el coste del servicio a jornada completa con el ahorro que generaba el programa al reducir las
consultas sanitarias. Con este análisis, la Organización Colegial Autonómica de Enfermería de la
Comunitat, apoyada por los colegios de Enfermería de Alicante, Valencia y Castellón, destaca que estos
programas escolares «son la forma idónea de concienciar a los jóvenes» en materia de alimentación,
ejercicio físico o consumo de alcohol. Además, según el Cecova, es el mejor método «para evitar la
aparición de dolencias prevenibles durante la edad adulta».

Este consejo subraya que los resultados obtenidos en Massachussets «demuestran que 477.000
alumnos de las 933 escuelas participantes en el programa» utilizaron los servicios de Enfermería escolar
en los últimos años. El coste fue de 79 millones de dólares.
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