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100 estudiantes de enfermeria y fisioterapia
se retinen en el Hospital de Alicante

REDACCION

ElHospital General Univer-
sitario de Alicante ha reuni-
do a mds de un centenar de
estudiantes de enfermeria y
fisioterapia en el VII Encuen-
tro de estudiantes de Enfer-
meria y Fisioterapia de la pro-
vincia de Alicante, organiza-
do por el SATSE.

Un evento cientifico-cultu-
ral en el que los estudiantes
de ambas disciplinas pueden
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Un instante del encuentro con el centenera de estudiantes.

compartir conocimientos, opi-
niones e impresiones, ademas,
posibilita y favorece la rela-
cién entre estudiantes de dis-
tintas universidades. Se trata
de crear un foro para inter-
cambiar ideas, compartir ex-
periencias y conocer de cerca
la realidad de unas profesio-
nes que estan en constante ex-
pansién y evolucién.

Desde la organizacién asegu-
ran que el objetivo general es
“crear espacios de reflexion, in-

tercambio y analisis sobrela prac-
tica profesional capaces de pro-
mover la mejora de la calidad
delas intervenciones sanitarias”.
Ademis, se pretende actualizar
los conocimientos teérico-préac-
ticos de los profesionales sanita-
rios sobre los distintos tipos y
aplicabilidad de los vendajes fun-
cionales segtin la patologia del
paciente y, adquirir los conoci-
mientos necesarios para lectura
einterpretacion de los electro-
cardiogramas.

IT Jornadas provinciales para Enfermeria sobre
asesoramiento en la busqueda de empleo

NAcHo VALLES

ElColegio de Enfermeria de
Alicante ha acogido las II Jor-
nadas provinciales para En-
fermeria sobre asesoramien-
to en la bisqueda de empleo,
una actividad desarrollada
con el objetivo de dotar a las
enfermeras participantes de
los conocimientos necesarios
para contextualizar correcta-
mente el mercado laboral,
cambiar las actitudes para la
btisqueda de empleo, anali-
zary conocer las ofertas de tra-

bajo tanto en Espafia como en
el extranjero y crear proacti-
vidad hacia el emprendimien-
to enfermero. En este sentido,
la presidenta del Colegio de
Alicante, Belén Paya, trasla-
do alos asistentes la volun-
tad de dotarles de recursos
para enfrentarse al mercado
laboral con mayores garanti-
as de éxito, considerando que
los ambitos de la sanidad pu-
blica y privada no son los tini-
cos en los que poder encon-
trar trabajo, toda vez que el
emprendimiento en el &mbi-

to enfermero ofrece muchas
posibilidades en la provincia
de alicantina.

De este modo, tras su inter-
vencioén se abri6 el turno de
diferentes expertos que ofre-
cieron informacion sobre
como encontrar trabajo en el
ambito publico, en el extran-
jero y en el sector privado y
por medio del emprendimien-
to. Asi, el vocal VI del Cole-
gio, Alberto Ruiz, ofreci6 a los
presentes un completo anali-
sis e informacién de las admi-
nistraciones ptblicas nacio-

Alberto Ruiz, José Antonio Avila, Belén Payd y Ascension Marroqui.

nales, autonémicas y locales
que ofrecen trabajo para las
enfermeras y del apoyo que

presta el Colegio para estar in-
formados de las convocatoria
en las mismas.

La Escuela de Enfermeria de Castellon
clausura el curso con 52 nuevos enfermeros

La Escuela de Enfermeria “Nuestra Sefiora
del Sagrado Corazén” de Castellon ha cele-
brado el acto de graduacion de la II Promo-
cion de Enfermeria para imponer las becas a
los 52 nuevos enfermeros que finalizan sus es-
tudios de formacion.

El acto ha estado presidido por el gerente
del Departament de Salut de Castell6, Javier
Penarocha, la directora de Enfermeria, Encar-
na Rodriguez y la directora econémica, Am-
paro Casanova. Por parte de la Escuela de En-
fermeria han asistido la directora del centro,
Juliana Garcia-Carpintero y la jefa de estudios,
M? Consuelo Ballester.

La ceremonia de clausura también ha contado

con la participacién de “PayaSOSpital”, una aso-
ciacién sin &nimo de lucro que pretende contribuir
alamejora de la calidad de vida de los nifios ingre-
sados en hospitales de la Comunitat Valenciana
mediante la risa y el humor. Ademas, se ha proyec-
tado un video en el que los alumnos realizan un si-
mulacro de accidente de muiltiples victimas.

Los estudiantes graduados, durante su pe-
riodo de aprendizaje han tenido como objetivo
basico alcanzar las competencias necesarias para
poder ofrecer al usuario la mayor calidad asis-
tencial. Para ello, se han formado tedricamente
en las aulas de la Escuela, y han realizado prac-
ticas en los hospitales General Universitari de
Castell6 y en el Hospital La Plana, en el Con-
sorcio Hospital Provincial de Castellon, asi como
en centros de salud del Departament.

Alicante contrata a 216 profesionales de enfermeria
para reforzar el verano.El Hospital General Universitario
de Alicante ha dado la bienvenida a 216 profesionales de la di-
visién de Enfermeria en una jornada dirigida al personal que
se incorpora desde 1 de julio para reforzar la plantilla del cen-
tro sanitario durante los meses de verano. Con esta jornada de
bienvenida, que se viene haciendo desde hace varios afios, la
institucién pretende que los trabajadores que vienen a cubrir el
periodo vacacional conozcan la dinamica y los procedimientos
de trabajo del centro con el objetivo de fomentar la calidad asis-
tencial. En total, 216 profesionales entre enfermeros, auxiliares
de enfermeria, fisioterapeutas y técnicos especialistas han asis-
tido al salén de actos donde el Director de Enfermeria, Miguel
Angel Fernandez, les ha recibido y dado la bienvenida.
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El CECOVA advierte de que
no debe infravalorarse el
rechazo a las vacunaciones

REDACCION

Tras el contagio de difteria
de un menor de seis afios en
Olot (Girona), el Grupo de Tra-
bajo en Vacunaciones del Con-
sejo de Enfermeria de la Co-
munitat Valenciana (CECOVA)
mostrd hoy su respaldo a la ini-
ciativa de la Asociacién Espa-
fiola de Pediatria (AEP) para
que aquellos padres y madres
que no deseen vacunar a sus
hijos o elijan demorar la edad
de vacunacion recomendada
sin indicacién médica dejen
constancia de su decision a tra-
vés de un documento de de-
claracién de rechazo.

La Organizacién Colegial
Autonémica de Enfermeria de
la Comunitat Valenciana coin-
cidié con la AEP en que “el re-
chazo a las vacunaciones, so-
bre todo, en el caso de meno-
res, en ningtin caso debe
infravalorarse, pues tiene el
potencial de danar la salud in-
dividual y colectiva de la po-
blacién” y reiteré “la impor-
tancia de la inmunizacion a
través del acto vacunal como
mejor y tinica medida preven-
tiva frente a algunas enferme-
dades”.

El Grupo de Trabajo en Va-
cunaciones del CECOVA re-
cord6 también “la importan-

cia de llevar a cabo una expli-
cacion detallada a los padres
sobre los beneficios y riesgos
de cada vacuna antes de rea-
lizar cada acto vacunal, y re-
coger el consentimiento infor-
mado, que en este caso debe
ser verbal, en el registro va-
cunal o la historia clinica de
cada nifo, para que queda do-
cumentada la aceptacion de
los padres a la vacunacion tras
haber recibido toda la infor-
macion necesaria”. Igualmen-
te, incidié “en la necesidad de
documentar y notificar cual-
quier reaccion adversa que se
puedan detectar en los meno-
res vacunados”.
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Los enfermeros tratan de
concienciar del peligro del sol

REDACCION

En la vispera del Dia Euro-
peo parala Prevencion del Can-
cer de Piel, la Organizacion Co-
legial Autonémica de Enferme-
ria dela Comunitat Valenciana
recomendo “especial precau-
cién, o incluso no tomar el sol,
entrelas 11 y las 16 horas, cuan-
do tienen mayor agresividad
los rayos ultravioleta (UVA'y
UVB), que son los que activan
los cambios celulares que pre-
disponen a la piel a padecer un
cancer”.

En cuanto a los ojos, el Con-
sejo de Enfermeria de la Co-
munitat Valenciana (CECO-
VA) y los colegios de Enfer-
meria de Valencia, Castellon
y Alicante aconsejaron la uti-
lizacién de gafas protectoras
homologadas ya que, segiin
advirtieron, “cada vez apare-
cen mas lesiones oculares de
repercusién a largo plazo por

culpa de un descuido con la
exposicion a los rayos solares,
como las cataratas o lesiones
similares”.

También recordaron la im-
portancia de concienciar a la
poblacién de los riesgos de
una exposicion solar prolon-
gada sin las medidas de pro-
teccion adecuadas y la impor-
tancia del diagnostico precoz
del melanoma que empieza

por explorarse uno mismo la
piel con cierta frecuencia. Del
mismo modo, aseguraron que
un factor de proteccién solar
por debajo de 20 es totalmen-
te insuficiente y, por tanto, de-
bemos protegernos a partir de
esa graduacion, sobre todo en
el caso de los mas pequeiios
ya que las quemaduras sola-
res de la infancia tienen con-
secuencias en la edad adulta.

El CECOVA recuerda que “las
donaciones regulares son
imprescindibles para garantizar la
disponibilidad de sangre”

REDACCION’

El Consejo de
Enfermeria de la
Comunitat Valen-
ciana (CECOVA)y
los colegios de En-
fermeria de Valencia, Castellon
y Alicante recordaron que “las
donaciones regulares de sangre
por unniimero suficiente de per-
sonas sanas son imprescindibles
para garantizar la disponibili-
dad de sangre segura en el mo-
mento y el lugar en que se pre-
cise”.

ElI CECOVA remarco “el im-
portante papel de conciencia-
cion y sensibilizacién que rea-
lizan diariamente los profesio-
nales de Enfermeria, tanto en
los centros de Transfusién como
en el resto del sistema sanita-
rio, para garantizar un nimero
suficiente de donantes y reser-
vas de sangre” y, al respecto,

destaco que “es
fundamental do-
nar sangre por la
una necesidad
constante de do-
naciones regula-
res, ya que la
sangre s6lo se puede conservar
durante un tiempo limitado y
luego deja de ser utilizable”.

Este afio, en el que se celebra
el XII aniversario del Dia Mun-
dial del Donante de Sangre, la
Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) anima a todos los
paises a contar historias de per-
sonas que hayan salvado la
vida gracias a la donacién de
sangre, con el fin de motivar a
los donantes de sangre habi-
tuales a seguir donando y a las
personas que gocen de buena
salud y que nunca hayan do-
nado sangre, en especial las
personas mas jovenes, a que
empiecen a hacerlo.

Los colegios de Enfermeria
de Alicante, Barcelona, Cas-
tellén, Baleares, Murcia y Va-
lencia, que representan a unos
70.000 enfermeros, agrupados
en el Forum Enfermero del
Mediterraneo, reiteraron hoy,
en una carta remitida al Con-
sejo de Estado, suapoyo ala
regulacion de la prescripcion
enfermera para dar seguridad

El Forum Enfermero del Mediterraneo, a favor de
regular la prescripcion de medicamentos

juridica a esta practica diaria
de los profesionales de Enfer-
meria, pero, a su vez, mostra-
ron su rechazo a la obligacién
de cursar formacién adicio-
nal para poder prescribir me-
dicamentos y productos sani-
tarios.

Al respecto, recordaron el

exitoso desarrollo de la pres-
cripcion enfermera en Anda-
lucia sin necesidad de llevar
a cabo la citada formacién
obligatoria adicional incluida
en el proyecto de Real Decre-
to por el que se regula la in-
dicacién, uso y autorizacién
de dispensacién de medica-

mentos y productos sanitarios
de uso humano por parte de
los enfermeros, que ha elabo-
rado el Ministerio de Sanidad.

Ante el envio del mencio-
nado proyecto legislativo al
Consejo de Estado para que
dictamine, el Forum Enferme-
ro del Mediterraneo recordé

“el enorme malestar que estd
suscitando en el seno de una
gran parte de la profesion en-
fermera el referido proyecto
de Real Decreto que preten-
de sacar adelante el Ministe-
rio de Sanidad” y aseguré que
Enfermeria “solamente nece-
sita disponer de la cobertura
juridica necesaria para poder
seguir realizando el trabajo cli-
nico diario con total respaldo
normativo”.



