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COMUNIDAD VALENCIANA.-Cecova ve incongruente
que se forme a enfermeros en salud mental y no
haya plazas especificas para esta especialidad
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El Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (Cecova) y la Asociacion Nacional de Enfermeria de Salud Mental
(Anesm) han reivindicado, con motivo de la celebracion del Dia Mundial de la Salud Mental el préximo 10 de octubre, la
necesidad de que la Conselleria de Sanidad catalogue "de una vez por todas" los puestos de trabajo en Enfermeria de
Salud Mental, ya que considera "una incongruencia" que se forme a profesionales en esta 4rea para luego no contar con
plazas especificas.

"Algo que resulta un engafio a todas luces y que supone tirar tanto el dinero que los estudiantes invierten en su
formacién, como el dinero publico de todos los habitantes de la Comunitat Valenciana que se invierte en formarles",
seglin ha informado el Cecova en un comunicado.

Ha explicado que a pesar de que la Unidad Docente de Salud Mental de la Comunidad Valenciana ya ha formado a 128
profesionales de Enfermeria en Salud Mental desde su puesta en marcha en el curso 1998-1999, esta preparacion cae en
saco roto a la hora de ponerla en practica".

Los enfermeros especialistas en esta area "no pueden ejercer su profesion ni aplicar los conocimientos adquiridos al
carecer de puestos de trabajo catalogados en esta categoria en el sistema sanitario publico autonémico, como si ocurre
con los médicos", ha criticado.

Asimismo, ha sefialado que otras comunidades, como Baleares, Galicia, Pais Vasco, Cantabria, Aragon, Extremadura y
Murcia, si convocan pruebas diferenciadas de las de enfermero generalista para acceder a la especialidad de Salud
Mental.

También ha indicado que los enfermeros de la Comunitat Valenciana "tampoco pueden acceder a las ofertas de empleo
publico ni a concursos de traslados de la regién porque no hay plazas para esta especialidad". Ademas, ha destacado
que es "altamente contradictorio" que se haya convocado una bolsa de trabajo para enfermeros especialistas, en la que
se incluye a las de Salud Mental, cuando luego no hay plazas para ellas.

El Cecova ha denunciado que recientemente, la Conselleria de Sanidad "ha vuelto a ignorar la convocatoria de plazas
especificas para esta categoria profesional en la nueva Oferta Publica de Empleo (OPE) de 2016".

"El pasado 23 de septiembre el Consell aprobé el decreto que la regula y, ademéas de incluir tan solo 608 plazas para
profesionales de Enfermeria, vuelve a dejar de lado la especialidad de Salud Mental. Y ello pese a que en las Ultimas
semanas la propia consellera de Sanidad, Carmen Montén, habia anunciado que su departamento estaba haciendo un
camino ahora con las OPE, en relacién a la especializaciéon", ha manifestado.

ESTRATEGIA DE SALUD MENTAL

Por otra parte, la Estrategia de Salud Mental 2016-2020 presentada el mes pasado por la Conselleria de Sanidad supone
otro duro golpe, ya que no tiene previsto contratar a enfermeros especialistas en Salud Mental.

El documento contempla la contratacion de 15 enfermeros en cuatro afios destinadas a atender patologias de Salud
Mental, que se sumaran a las 296 que actualmente trabajan en los distintos dispositivos de Salud Mental de los 24
departamentos de Salud pero que no ocupan plazas especializadas de dicha categoria.

Por ello, el Cecova ha pedido al Consell que, "de una vez por todas, se ponga en valor esta especialidad y que los
enfermeros formadas para ello puedan aplicar sus conocimientos tanto en las labores preventivas como asistenciales y

terapéuticas, lo que supondra un reconocimiento a su labor pero también un beneficio para toda la sociedad".
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