)\ &
A

EL CECOVA INSTA A POTENCIAR LA ATENCION PRIMARIA EN
LA QUE PUEDEN ATENDER Y SOLVENTAR EL 80 POR CIENTO
DE LOS PROBLEMAS DE SALUD DE LOS CIUDADANOS

e La Organizacion Colegial de Enfermeria considera que “el sistema sanitario esta muy
enfocado al curar, pero poco a la promocién de la salud y la prevenciéon de

enfermedades”

Con motivo del Dia Nacional de la Atencién Primaria, que se celebr6 el pasado sabado dia 12, el
Consejo de Enfermeria de la Comunitat Valenciana (CECOVA) y los colegios de Alicante,
Castellon y Valencia recordaron “la necesidad de realizar una apuesta decidida por potenciar esta
area” donde, segun explicaron, “se pueden atender y solventar con éxito el 80 por ciento de los
problemas de salud de los ciudadanos, de forma que se descongestionaria la atencion
hospitalaria y se garantizaria la sostenibilidad futura del sistema sanitario publico y, de este modo,
evitar la aplicacion de nuevas recortes adicionales en el ambito sanitario”.

Desde la Organizacion Colegial Autondmica de Enfermeria de la Comunitat Valenciana
recordaron que “el sistema sanitario actual estd muy enfocado al curar pero, en cambio, poco a la
promocion de la salud y prevencién de enfermedades” y defendieron que “la potenciacién de la
Educacion para la Salud y la prevencion de enfermedades por parte del personal de Enfermeria
es imprescindible para tener una poblacibn mas sana y, por tanto, garantizaria un ahorro
sustancial en los recursos destinados al sistema sanitario”.

Catalogacion de las plazas de enfermeras especialistas

Ademas, el CECOVA vy los colegios de Enfermeria de la Comunitat Valenciana destacaron “la
necesidad de catalogar las plazas de la especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria, y
también del resto de especialidades enfermeras, sin mas dilacibn ya que las enfermeras
especialistas que se estan formando en las unidades docentes multiprofesionales de la
Comunidad Valenciana se encontraran sin plazas donde ejercer la especialidad al acabar su
periodo formativo”. “Es solamente un ejemplo de la desidia y la escasa importancia que la
Administracion sanitaria le da a Enfermeria en la Atencion Primaria”, dijo.

Por otra parte, la Organizacion Colegial Autonémica de Enfermeria también inst6 a la
Administracion a incrementar la cifra de enfermeras en la Atencion Primaria, para liderar la
cronicidad y los autocuidados ademas de todas las politicas de prevencion, promocion vy
educacion para la salud y “a potenciar el rol de los profesionales de Enfermeria con medidas
valientes que permitan al colectivo de Enfermeria colaborar decisivamente en la agilizacion de la
atencion sanitaria y en la mejora de la gestidon porque un mayor liderazgo de Enfermeria en las
politicas de salud es sindnimo de eficiencia y sostenibilidad del sistema sanitario de la Comunidad
Valenciana”.

Del mismo modo, el CECOVA reiter6 la reclamacion “para que se ponga en marcha de forma
definitiva la regulacidon que permitira el uso, autorizacion e indicacion de medicamentos vy
productos farmacéuticos no sujetos a prescripcion médica por parte de los profesionales
Enfermeria teniendo en cuenta que no es una competencia profesional nueva de la profesion
enfermera, sino una practica habitual en el trabajo diario de las enfermeras que debe respaldarse
de forma institucional”.



