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Se inicia la 'caza' de doulas

O Enfermeros y matronas crean una campafia para advertir de las practicas peligrosas

CARACTERISTICAS DEL TRABAJD DE LAS DOULAS Y LAS MATRONAS
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Aunque el presidente del Colegio de Enfermeria de Valencia, Juan José Tirado, confirma que las doulas «carecen de censo en la Comunidad
Valenciana porque su trabajo es casi clandestino», su impresién es que son como las meigas, «porque nadie cree en ellas, pero haberlas haylas».

La presencia de las doulas -mujeres sin formacion que dan apoyo, tanto fisico como emocional, durante el embarazo y el parto- preocupa hasta tal
punto al colectivo enfermero y de matronas que desde la entidad colegial se ha iniciado una campafa para informar y sensibilizar a la

poblacién sobre como trabajan . El presidente de los enfermeros valencianos anuncia que se ha creado la primera ventanilla para informar al
publico sobre el trabajo de las doulas, «debido a la gran expectacién que se ha generado durante los Gltimos meses por las reiteradas denuncias de
embarazadas que han sufrido la mala praxis de este colectivo».

Un registro en el que también se recogeran las denuncias contra las practicas abusivas que se estan produciendo por parte de estas 'espirituales’,
como se les conoce en la Comunidad. Desde la Conselleria de Sanidad se indica que sure gulacién no es de su competencia y que todavia
no han recibido denuncias sobre esta practica pero que las tramitaran incluso judicialmente cuando lleguen.

Tirado reitera que el principal problema radica en que al no existir regulacién sobre las funciones de las doulas, «cada grupo, asociacién e incluso
cada persona ofrece los servicios que considera oportunos y los vende sin tener en cuenta la trascendencia de sus actos».

El trabajo de doula no existe legalmente en Espafia  ni en la Unién Europea, carece de formacién sanitar  ia
y esté fuera de cualquier legislacion . Sus practicas se realizan en un vacio legal que dejan sin proteccion a las
mujeres y los nifios que reciben sus consejos o sus actos.

Sus servicios llegan a
los 1.200 euros y no
pagan niel IAE ni el
IRPF de Hacienda Hay que advertir ademas que estas mujeres carecen de cualquier seguro de responsabilidad civi |y, segun el
ultimo informe del Consejo General de Enfermeria, se ha detectado que entre sus filas hay secretarias de direccion,
monitoras de esqui, bailarinas, expertas en literatura, biélogas y periodistas, cuyas Unicas credenciales se basan en
cursillos de varios fines de semana.

Para prestar sus servicios, la mayoria de las doulas se trasladan al domicilio, casa de parto u hospital, en funcién de lo contratado y el servicio
completo que incluye el embarazo, parto y postparto ronda en la Comunidad los 1.200 euros . Sin embargo, el presidente de los enfermeros
advierte que cada doula cobra lo que estima oportuno, porque si hablamos de embarazo «suelen cerrar precios para cinco sesiones de dos horas y
cuestan unos 200 euros. Sin embargo, la tarifa por horas en consultas esporadicas puede oscilar entre los 20 y los 40 euros».

Desde hace un tiempo las doulas también ofertan sus servicios en internet  y envian sus recomendaciones por
correo electrénico. «Este tipo de atencion suele tener una tarifa cercana a los 50 euros sin limite de consultas»,
segun Tirado quien confirma que respecto al servicio de acompafiamiento durante el parto «suele llegar a 500 euros
aproximadamente».

'Carecen de cualquier
seguro de
responsabilidad civil

para cubrir su actos'
Todos sus actos estan fuera del control econédmico, por tanto, forman parte de la economia sumergida porgque no
estan recogidos en el Impuesto de Actividades Econémicas (IAE) ni pagan el IRPF a la Agencia Tributaria.

En el informe del Consejo General de Enfermeria se denuncia ademas la practica de ritos sectarios contrarios a la salud publica. Se cuentan
casos de doulas que recomiendan comer la placenta o encapsularla, no cortarla hasta que se desprende -obligando a vivir al bebé con ella pese a su
putrefaccion- o cortar el cordén umbilical con una vela. Incluso, su asesoria pasa por pedir a la embarazada que no se someta a los exadmenes
ginecolégicos o no vacunar al recién nacido.
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