25/1/2021 CECOVA y AEESME reprochan que Sanidad vuelva a ofertar plazas de enfermeras de Salud Mental sin exigir la especialidad necesaria ...

DE AQUI

EL PERIODICO

O
EL PERIODICO

Secciones | DE AQUI

&4 Registro | @ Acceso | Siguenos en ¥ E @ | Boletin diario B
Introduzca texto a buscar (O x|

EL PERIODICO

DE AQUI
Q

Texto a buscar

Iniciar basqueda
(=] Cerrar

Estas en: EPDA »

SALUD
¢ emlermeras do Salufl Mental st é‘z‘%&%ﬂ‘& Tuehgastar plazas

necesaria €1 €1 Concurso de tra

Aragon, Murcia, Pais Vasco, Extremadura, Asturias, Cantabria y Gahc1a ya han incorporado a los servicios de Salud Mental a

enfermeras especialistas
(Do

REDACCION - 23/01/2021

Hospital La Fe de Valencia

El Consejo de Enfermerla de la Comunidad Valenciana (CECOVA) y la Asociacion Espafiola de Enfermeria de Salud Mental
(AEESME) han remitido sendos escritos a la Direccion General de Recursos Humanos y Economicos de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Publica en los que insisten que las plazas que se oferten para tareas concretas deben ser ocupadas
por enfermeras especialistas y no generalistas.
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CECOVA y AEESME insisten a Sanidad que la cobertura de los puestos vacantes para enfermeras en servicios de Salud Mental
deberia ser realizada idoneamente por enfermeras especialistas de Salud Mental. "Estas plazas habrian de ser reconvertidas a
vacantes de enfermera con esta especialidad en base a la Instruccion del Director General de Recursos Humanos y
Econdomicos de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica, en relacion a la creacion de plazas de la categoria de
especialista de Enfermeria en Salud Mental (diciembre de 2017)", incide el presidente de CECOVA, Juan José Tirado.

Ambas entidades destacan que si no retira dicha oferta de puestos concretos de estas unidades de Salud Mental, las
enfermeras generalistas, acabaran ocupando estos puestos de por vida, en detrimento de las enfermeras especialistas en
Salud Mental, formadas para tal fin. "Para cada area de conocimiento y para cada tarea concreta hace falta una enfermera
especialista. Es necesario especializar la Enfermeria porque en nuestra formacion ya se concretan las tareas que vamos a
desarrollar durante nuestra trayectoria profesional. Hacerlo de otra forma es usar los recursos humanos de forma ineficaz e
ineficiente’, continua el presidente del CECOVA.

En este sentido, ambas entidades recalcan la necesidad de que todos los puestos de trabajo de Enfermeria en las distintas
unidades y servicios de Salud Mental sean cubiertos por enfermeras con esta especialidad, ya que tanto la normativa europea
sobre este tema como el sentir de las asociaciones de usuarios y familiares de los servicios de Salud Mental de la Comunidad
Valenciana asi lo especifican.

El presidente del CECOVA recuerda que el "enfermo mental, que sufre diariamente junto con su familia la crueldad de esta
terrible y estigmatizada enfermedad, se merece de los mejores cuidados, de profesionales que se hayan formado en la
especialidad de salud mental".

Son ya muchas las comunidades auténomas que han legislado sobre este tema: Aragon, Murcia, Pais Vasco, Extremadura,
Asturias, Cantabria y Galicia, entre otras, ya han incorporado a los servicios de Salud Mental a enfermeras especialistas. "Sin
embargo, en la Comunidad Valenciana se siguen haciendo oidos sordos a las reivindicaciones del CECOVA y se obvian las
necesidades de los pacientes con problemas mentales que requieren unos cuidados especificos y concretos', concluye Juan
José Tirado.
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