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PROGRAMA DE TARDE
16:00—17:30 Talleres 

Taller 1 Yoga en el embarazo
Dª Carmen M. Pons Salvador. Matrona 
C.S. Benimamet

Taller 2 Duelo perinatal. Acompañando a 
la familia
Dra. Laura Quiles Guiñau. Medica 
especialista en MFyC. Profesora Ayudante. 
Doctora de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Valencia.

Taller 3 Suelo pélvico, mujer y 
propiocepción.
Dª Lola Serrano Raya. Matrona C.S. 
Godella.

Taller 4 Abordaje y manejo de 
complicaciones en lactancia materna.
Dª Amparo Fraile Zamarreño. Matrona. 
C.S.Moncada. Centro acreditado IHAN.

Taller 5 Musicoterapia Prenatal
Dª Reis Camps Clavel. Especialista 
en Musicoterapia Prenatal, Perinatal y 
Puerperio.

17:45 Clausura de la Jornada
Dª Amparo Sánchez Máñez
Directora Médica de Atención Primaria.
Departamento.de Salud Valencia-Arnau-
Llíria 

TALLERES
Cada participante elegirá los talleres por 
orden de preferencia, y se le asignará uno 
por orden de inscripción. Será informado vía 
email, y en el momento de recogida de docu-
mentación, del taller asignado y ubicación 
del mismo.
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Hospital de Llíria. 

Salón de Actos
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Ademuz, salida 29 
(Llíria)



12:45 Mesa 4 Alimentación infantil
“Evolución a Centro de Salud IHAN. Un largo 
camino”
Dª Amparo Fraile Zamarreño. 
Matrona. C.S. Moncada. Centro acreditado 
IHAN.

“Controversias en el manejo de la lactancia 
materna”
Dª Carmen Mª Pons Salvador. 
Matrona C.S. Benimamet

“Introducción de alimentación 
complementaria con lactancia materna. 
BLW: Baby Leadweaning”
Dª Marta Tamarit Agulló 
Matrona C.S. Bétera
 
Modera Dª Candela Vílchez Fernández. 
Matrona

14:30 Comida 

9:00 Mesa 1 Ginecología en Atención primaria
“Actualización y manejo de las vulvovaginitis”
Dr. Ródenas Palazón. 
Ginecólogo. Hospital Arnau de Vilanova

“HPV y prevención del Cáncer de Cérvix”
Dr. Costa Castellá. 
Ginecólogo. Hospital Arnau de Vilanova

Modera D.Adalberto Asins Cubells. Matrón

10:00 Mesa 2 Posparto y salud de la mujer
“Manejo de la Incontinencia urinaria en el 
posparto”
Dr. Nohales Alfonso. 
Ginecólogo. Jefe Sección Urodinamia. 
Hospital La Fe

“La realidad sexual de la puérpera”
Dª Consuelo Jiménez Castelblanque. 
Sexóloga-Psicóloga clínica . USSYR L’ Eliana.

Modera Dª Belén Mateu Gans. Matrona.

11:15 Pausa café 

11:45 Mesa 3 Estilos de vida saludable en la 
mujer joven

“Influencia del sobrepeso y la obesidad en la 
vida reproductiva”
Dª Laura Gramage Córdoba. 
Matrona C.S. Chelva

“Preparación al parto en el agua: Herramienta 
en la Educación maternal”
Dª Lola Serrano Raya. 
Matrona C.S. Godella

Modera Dª Jessica Borrull Guardeño. Matrona.

PROGRAMA DE MAÑANA
8:15 Entrega de documentación

8:45 Inauguración de la Jornada

Representante Conselleria 
(Solicitado/pendiente)

D. Juan Domene García
Gerente del Departamento de Salud 
Valencia-Arnau-Llíria

D. Carlos Herero Gil
Director de Enfermería de Atención 
Primaria Departamento de Salud Valencia-
Arnau-Llíria

Representante CECOVA 
(Solicitado/pendiente)

Representante Colegio Oficial de 
Enfermería de Valencia (Solicitado/
pendiente)

Representante UDM de la CV 
(Solicitado/pendiente)

Representante Associació Comares 
de la Comunitat Valenciana 
(Solicitado/pendiente)


