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EL HUMO CAUSA EL 30% DE LOS CANCERES
Enfermeros piden reforzar la lucha contra el tabaquismo en el

ambito escolar

El tabaquismo afecta al 30 por ciento de la poblaci  én mayor de 16 a fios
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El Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (Cecova) y los colegios de Enfermeria de Vale
Castellon y Alicante han solicitado, en la vispera del Dia Mundial contra el Cancer, reforzar en el ar
escolar la lucha contra el tabaquismo, que, segun recordaron, “es el principal factor causante del 3(
ciento de todos los tipos de cancer, ademas de otras patologias respiratorias -bronquitis crénica, enfis

y asma- y cardiovasculares”.

José Antonio Avila.

Del mismo modo, el Cecova aposté por “potenciar las politica
informacién y prevencion entre la poblacion escolar mediani
implantacion de profesionales Enfermeria escolar para fren:
tabaquismo, que actualmente afecta al 30 por ciento de la pobl:
mayor de 16 afios”. Ademas, pide fomentar la celebracion de tal
de prevencién y promocién de la salud en colegios e institutos
incentivar los habitos saludables en la adolescencia y evit
consumo de tabaco entre los jovenes.

El presidente del Cecova, José Antonio Avila Olivares, ha recor
gue, como consecuencia de los resultados de la investigacion clin
epidemiolégica, la Agencia Internacional de Investigacion sobi
Céancer ha declarado que el humo ambiental de tabaco (HAT) €
agente cancerigeno y el principal contaminante de los espi
cerrados.

Por otra parte, ha recordado que “se estima que mas del 40 por c
de todos los canceres se pueden prevenir, pero, sin embarg
pronunciado aumento de algunos factores de riesgo, como el cons

de tabaco y la obesidad, esta contribuyendo a aumentar la incidencia de la enfermedad, sobre todo e

paises de ingresos bajos y medios”.
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