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CON LA ORGANIZACION DEL MASTER EN EDUCACION EN SALUD ESCOLAR
Cecova y Universidad Catolica de Valencia impulsan la figura de la enfermera

escolar
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Ambas organizaciones firman un convenio de colaboracion

Redaccion. Valencia

El Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (Cecova) colaborara con la Universidad Catdlica de Valencia
“San Vicente Martir” en el Master Universitario en Educacién en Salud Escolar, que imparte la Escuela Universitaria
de Enfermeria “Ntra. Sra. de los Desamparados”, tras la firma de un convenio de colaboracion.

El acuerdo, que contribuird a impulsar la salud escolar y la figura del enfermero escolar, ha sido suscrito entre José
Alfredo Peris, rector de la Universidad Catodlica de Valencia, y José Antonio Avila, presidente del Cecova, en el
campus de Valencia-San Carlos.

De esta forma, la Universidad Catdlica de Valencia facilitara la integracion en este
Master Universitario de los egresados que hayan realizado formacién postgraduada
en el area de salud escolar procedentes de acuerdos con el Cecova y realizar un
descuento en la matricula y en los costes de docencia.

Segun sefala el convenio, tanto la Universidad Catdélica como el Consejo de
Enfermeria se comprometen a promocionar a los profesionales de la Salud Escolar,
identificar y fomentar nuevos campos de conocimiento que les permitan organizar
su desarrollo, adecuar la profesion a las necesidades reales de la comunidad; y
generar jornadas, simposios o congresos, entre otros, en colaboracion con
Sociedades Cientificas dentro del campo de la salud escolar.

A su vez, facilitaran y fomentaran la incorporacién laboral de los egresados del
Master Universitario en Educacion en Salud Escolar. Igualmente, estableceran las
vias para facilitar la integracion de los titulados en los grupos de trabajo vigentes
en el ambito de la salud escolar.

Por su parte, José Antonio Avila ha asegurado que con la firma de este convenio se da un paso mas “hacia la
excelencia formativa” y que sera un “valor afiadido” muy importante a la formacién que el Cecova realiza desde 1996.

De esta forma, el presidente del Cecova ha apuntado que los profesionales que apostaron por la Enfermeria Escolar
van a tener la posibilidad de integrarse en la formacién que también impulsa la Universidad Catdlica de Valencia”.
Estos enfermeros “podran acceder al maximo grado universitario, el de doctor”, ha afiadido.

Avila ha sefalado que la figura de la Enfermera Escolar “no es una novedad” en Europa. “Nosotros apostamos por la
prevencion desde la raiz, de poco valen las campafas preventivas y educacionales en personas adultas”.
“Entendemos hay que apostar por la educacién en las edades tempranas de la vida, en los colegios, donde también
se forma la personalidad, e intentar influir para modificar y dirigir habitos de conducta sana”, ha expresado.

Para el Presidente del Consejo de Enfermeria, “la figura ideal seria disponer de una enfermera escolar integrada en la
comunidad educativa a jornada completa, que lleve a cabo actuaciones de educacion para la salud, que disefie
talleres especificos, desde afectividad, vida saludable, higiene, alimentacion o educaciéon en valores”. Asimismo,
“también podria aprovechar la faceta asistencial ante cualquier incidencia que pueda ocurrir’, ha manifestado.

Master universitario en salud escolar

El proximo mes de septiembre dara inicio la cuarta edicion del Master Universitario en Educacion en Salud Escolar
que aborda los aspectos de prevencion y cuidados de la salud del nifio y cémo llevar a la practica actividades de
promocion de la salud en la escuela.

El programa incluye temas sobre la higiene personal y postural, la salud bucodental y los habitos nutricionales
infantiles y juveniles, asi como el medio ambiente saludable, habitos negativos de vida y la prevencién de accidentes
en la infancia. Ademas, los alumnos conocen los problemas crénicos en el escolar, entre ellos, los
cardiorrespiratorios como los defectos del corazén, asma, fibrosis quistica, neuroldgicos; endocrinos, oncolégicos y
digestivos asi como alergias e intolerancias alimentarias.
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