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Un experto de la Asociacion Espafola de Pediatria
insta a continuar con la vacunacion contra el VPH

El pediatra del Hospital Clinico Universitario de S  antiago de Compostela y vocal de la
Comité Asesor de Vacunas de la Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP), Federico
Martindn Torres, recomendo hoy a los padres de nifia s adolescentes de la Comunitat
"continuar con normalidad" con la vacunacion contra el virus del papiloma humano
(VPH) para prevenir el cancer de cuello de utero, @ ue "provoca la muerte de dos

mujeres al mes en la Comunitat”.
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La vacunacion contra el virus del papiloma humano fue uno de los aspectos abordados en la VIII Reunién Enfermeria
y Vacunas/Curso de Actualizacion y Formacion Continuada en Vacunaciones para Enfermeria del Consejo de
Enfermeria de la Comunitat (Cecova), segln inform¢ esta entidad en un comunicado.

En la jornada, organizada por el Grupo de trabajo en Vacunaciones del Cecova con la colaboracion los colegios de
Enfermeria de Valencia, Castellon y Alicante, Martindn Torres, que abrio las jornadas, asegurd que "la evidencia
cientifica que avala las vacunas frente al VPH es incontestable, y ningin experto cuestiona su seguridad y su
eficacia”.

"Mueren dos mujeres al mes en la comunidad Valenciana como consecuencia de un cancer de cuello de Utero; puede
gue para algunos sean pocas, pero a la mayoria nos parecen demasiadas si tenemos en cuenta que son evitables
mediante vacunacion”, explico.

En este sentido, ante los 150 profesionales de Enfermeria reunidos en el salén de actos del Colegio de Enfermeria de
Valencia y otros tantos que siguieron la jornada por videoconferencia desde los colegios de Enfermeria de Alicante y
Castellén, Martinon Torres advirtio de que "todos los profesionales de la salud y, de forma particular la Enfermeria,
jugamos un papel clave en la informacién, la formacion y la implementacion practica adecuadas de la vacuna frente a
VPH".

Ademas, garantizd que "no existe ninglin motivo objetivo y real de preocupacion en relacion a la seguridad de las
vacunas frente al virus del papiloma humano". "Es esencial completar la pauta vacunal de forma correcta para
garantizar los beneficios de las vacunas frente a VPH", reclamé el experto invitado por el Cecova, que recordd que
tras la primera dosis hay un periodo de un afio para recibir las dos dosis siguientes sin las que la proteccion contra el
virus es "inexistente".

Ademas, advirtio de que "hay muchas nifias que con motivo de las falsas alarmas producidas en los medios de
comunicacion en relacién a la seguridad de las vacunas frente a VPH, no han completado o incluso ni han iniciado su
vacunacion". "El riesgo que implica la vacunacién frente a una enfermedad es siempre muy inferior al riesgo que
supone padecer esa enfermedad”, afirmé.

"Existen ocasiones en los que la falta de informacion adecuada o la ignorancia llevan a un individuo voluntariamente a
impedir la vacunacion de su hijo. Sin embargo, la mayoria de los detractores de las vacunas son personas insolidarias
y egoistas, hasta el punto de poner en riesgo la vida de sus propios hijos, sin la formacién ni la capacitacion

adecuadas para tomar tales decisiones, y basandose en suposiciones o argumentaciones pseudocientificas”, advirtio.

Ademas, recordé que "todos los organismos cientificos y reguladores, internacionales y nacionales competentes, asi
como nuestras autoridades sanitarias, han descartado cualquier relacién biolégica o causal entre la vacunacion frente
a VPH y los cuadros clinicos de las dos nifias de Valencia", explico el experto en Vacunas de la AEP, que advirtié de
gue "a pesar de haberse descartado por completo cualquier relacion causal entre las vacunas de VPH y los casos de
las nifias de Valencia, se ha generado un clima de enorme desconfianza, con consecuencias nefastas para la
proteccion real de nuestras niflas y mujeres".

Al respecto, Martindn Torres defendié que "la Enfermeria debe aceptar su responsabilidad clave en la difusion e

implementacién de las vacuna del VPH, y mas aun en momentos mediaticamente tan complejos y que tanto estan
comprometiendo la percepcion del enorme beneficio que supone la vacunacion frente al VPH".
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